
EINLADUNG

Interdisziplinäres
Symposium
„Gemeinsam stark – Innovation durch
interprofessionelle Zusammenarbeit“
	 Mittwoch, 20. Mai 2026
	 08.00 – 15.30 Uhr 
	 Kulturhaus der Zentralklinik Bad Berka

VERANSTALTUNG FÜR TECHNISCHE UND THERAPEUTISCHE FACHBEREICHE 
UND ALLE GESUNDHEITSFACHBERUFE



GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Pioniere der Gesundheitsversorgung,

die Medizin von morgen entsteht durch den Austausch von heute.

Wir laden Sie herzlich ein, diesen Dialog mit uns zu gestalten – auf unserem 
interdisziplinären Symposium am 20. Mai 2026 in der Zentralklinik Bad Berka.

Unter dem Motto „Gemeinsam stark – Innovation durch interprofessionelle 
Zusammenarbeit“ schaffen wir einen Raum, in dem Ideen wachsen, Synergien 
entstehen und gemeinsam Lösungen für die Zukunft entwickelt werden.

Erleben Sie:
	» Impulsreiche Vorträge, die neue Perspektiven eröffnen
	» Praxisnahe Workshops zum Mitgestalten und Vernetzen
	» Konstruktiven Austausch über alle Berufsgruppen und 
Fachdisziplinen hinweg

Dieses Symposium richtet sich an alle, die den Behandlungsprozess mit 
Leidenschaft und Expertise voranbringen – denn wir sind überzeugt: Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn Wissen zusammenfließt und Perspektiven sich 
verbinden.

Wir freuen uns sehr auf Sie und auf einen Tag, der uns alle weiterbringt.

Herzliche Grüße und bis bald in Bad Berka.

Christiane Jähnert	 Kati Egerland
Dipl.-Pflegewirtin (FH)	 Pflegedienstleitung IMZ
Pflegedirektorin

		

Antje Löbel	 Marie-Luise Deumler
Organisationsteam	 Organisationsteam
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PROGRAMMÜBERSICHT

08.00 – 08.30 Uhr Kommen, Kennenlernen, Kickstart
Registrierung, Namensschilder

08.45 – 09.00 Uhr Begrüßung & Eröffnung
Mario Schulter (Geschäftsführer Zentralklinik Bad Berka) & 
Christiane Jähnert (Pflegedirektorin Zentralklinik Bad Berka)

09.00 – 10.00 Uhr VORTRAGSREIHE I

10.00 – 10.30 Uhr Pause

10.30 – 11.30 Uhr VORTRAGSREIHE II

11.30 – 12.30 Uhr Pause

12.30 – 15.15 Uhr WORKSHOPS

12.30 – 13.15 Uhr 1. Durchgang

13.30 – 14.15 Uhr 2. Durchgang

14.30 – 15.15 Uhr 3. Durchgang

15.15 – 15.20 Uhr Pause

15.20 – 15.30 Uhr Abschließen, Anknüpfen, Ausblicken
Verabschiedung & Ausgabe der Teilnahmebestätigung
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VORTRAGSREIHE

09.00 – 09.15 Uhr Klarheit im Kopf:
Aneurysmatische Subarachnoidalblutung
Prof. Dr. med. Kay Mursch

09.15 – 09.30 Uhr Durchs Dickicht der Inhalationsgeräte:
Von der Auswahl bis zur Anwendung 
Dort Schimandl

09.30 – 09.45 Uhr Verantwortung übernehmen:
Gewalt im Krankenhaus entgegenwirken
Anna-Lena Krätzel

09.45 – 10.00 Uhr Beobachtung, die wirkt: Sepsis beobachten, verstehen 
und sicher handeln
Thomas Gey

10.00 – 10.30 Uhr Pause

10.30 – 10.45 Uhr Wenn es schwierig wird:
Lösungen für herausfordernde Stomasituationen
Katrin Lustermann

10.45 – 11.00 Uhr Lachen im Klinikalltag: Ein Tabu oder ein wertvoller 
Alltagsbegleiter?
Jana Weber

11.00 – 11.15 Uhr Künstliche Intelligenz im Klinikalltag
Dr. med. (Univ. Szeged) Sándor Kónya

11.15 – 11.30 Uhr Hoffnung ermöglichen: Organspende zwischen Ethik, 
Praxis und Verantwortung
Rene Winkler
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WORKSHOPS

Knochenstark: Der Intraossäre Zugang in der Praxis
Anke Schenk | Kulturhaus

Mehr als nur Liegen: Professionelle Lagerung neu gedacht 
Nicole Huschenbedt | Kulturhaus

Stark im Körper, klar im Ziel: Bogenschießen
Axel Goletz | Sporthalle

Versorgung mit Herz und Hand: Äußere Anwendungen im Klinikalltag
Claudia Merbold/Steffi Rasch | BR Funktionsbau F2 BR 24
Maximal: 3 x 4 Teilnehmer

Smart mit AR-Brillen inhalieren: Sicherer Umgang mit Inhalationsdevices 
(Lungenphysiologie obstruktiver Erkrankungen und Bedeutung für eine 
erfolgreiche Inhalationstherapie)
Dorit Schimandl & Franziska Arzberger (CHIESI GmbH) | Kulturhaus

Technik, die trägt: Exoskelett im Arbeitsalltag
Lars Kettwig | Physiotherapie B4 18 MTT

Techniken der Wundversorgung: Nähen leichtgemacht
PD Dr. med. Daniel Kämmerer & Elke Franke | KR Funktionsbau F2 BR 35

Wenn jeder Handgriff zählt: ZVK-Management sicher und praxisnah
Kristin Eipper | Kulturhaus

Satt und stark: Mangelernährung adé!
Dipl.-Troph. Tobias Trautvetter | KR Zentralbau Z1 07

BITTE BEACHTEN SIE:
Es werden neun Workshops pro Durchgang angeboten. Die Teilnehmerzahl ist 
auf acht Personen pro Durchgang begrenzt.
Zur besseren Planung der Veranstaltung bitten wir Sie um Anmeldung und 
Auswahl von maximal drei Workshops. Pro Teilnehmer ist ein Workshop pro 
Durchlauf bis zum 20. April 2026 wählbar.
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REFERENTENVERZEICHNIS

EXTERNE REFERENTEN

Franziska Arzberger
CHIESI GmbH

Nicole Huschenbedt
LIGAMED medical Produkte GmbH

Katrin Lustermann
Firma Coloplast GmbH

Anke Schenk
Firma Teleflex

Rene Winkler
DSO-Koordinator

INTERNE REFERENTEN AUS DER
ZENTRALKLINIK BAD BERKA

Kristin Eipper
Zentrale Praxisanleitung

Elke Franke
Oberärztin,
Klinik für Allgemeine Chirurgie/
Viszeralchirurgie

Thomas Gey
Facharzt,
Zentrum für Anästhesie, Intensiv- 
und Notfallmedizin

Axel Goletz
Sportwissenschaftler M.A./
Sporttherapeut

PD Dr. med. Daniel Kämmerer
Oberarzt,
Klinik für Allgemeine
Chirurgie/Viszeralchirurgie

Lars Kettwig
Physiotherapeut

Dr. med. (Univ. Szeged)
Sándor Kónya
Leitender Oberarzt,
Zentrum für diagnostische 
interventionelle Radiologie
und Neuroradiologie

Anna-Lena Krätzel
Fachpflegekraft I&A in Qualifikation

Claudia Merbold
Integrative Medizin

Prof. Dr. med. Kay Mursch
Chefarzt,
Klinik für Neurochirurgie

Steffi Rasch
Integrative Medizin

Dorit Schimandl
Leitende Atmungstherapeutin

Dipl.-Troph. Tobias Trautvetter
Ernährungs- und Diabetesberater

Jana Weber
Fachpflegekraft I&A in Qualifikation
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ANMELDUNG

TEILNAHMEGEBÜHREN

Die Teilnahme am Interdisziplinären Symposium ist für alle kostenfrei.

ANMELDUNG

Anmeldeschluss:
20. April 2026

Interne Teilnehmer:
Bitte via Terminplaner anmelden.

Externe Teilnehmer:
Bitte per E-Mail (symposium@zentralklinik.de) anmelden.

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular auf der folgenden Seite für die Auswahl 
der Workshops.

KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

telefon	 036458 5-41093
e-mail	 symposium@zentralklinik.de
internet	 www.zentralklinik.de

PAUSENVERSORGUNG

Für das leibliche Wohl während der 
Pausen ist mit kleinen Snacks und ei-
nem Mittagessen gesorgt.
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ANMELDEFORMULAR
(für externe Teilnehmer)

 

INTERDISZIPLINÄRES SYMPOSIUM
„Gemeinsam stark – Innovation durch
interprofessionelle Zusammenarbeit“

20. Mai 2026
Zentralklinik Bad Berka

PERSÖNLICHE DATEN

Name, Vorname:

Anschrift:

Arbeitgeber:

E-Mail-Adresse:

ANMELDUNG ZU DEN WORKSHOPS

     Wunschzeit 
Thema 

1. Durchgang
12.30 – 13.15 Uhr

2. Durchgang
13.30 – 14.15 Uhr

3. Durchgang
14.30 – 15.15 Uhr

Knochenstark: Der Intraossäre
Zugang in der Praxis

Mehr als nur Liegen: Professi-
onelle Lagerung neu gedacht

Stark im Körper, klar im Ziel: 
Bogenschießen

Versorgung mit Herz & Hand: 
Äußere Anwendungen

Smart mit AR-Brillen 
inhalieren: Sicherer Umgang 
mit Inhalationsdevices

Technik, die trägt: 
Exoskelett im Arbeitsalltag

Techniken der Wundversor-
gung: Nähen leichtgemacht

Wenn jeder Handgriff zählt:
ZVK-Management sicher und 
praxisnah

Satt und stark:
Mangelernährung adé! 



ZUSAMMENFASSUNG

TERMIN

Mittwoch, 20. Mai 2026
08.00 – 15.30 Uhr

ORT UND TERMIN

Veranstaltungssaal im Kulturhaus
Zentralklinik Bad Berka, Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka

KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

ANFAHRT & LAGE

Zur Eingabe in Ihr Navigationsgerät:

Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

Auf dem Gelände der Zentralklinik
stehen Ihnen ganztägig Parkflächen
zur Verfügung (kostenpflichtig).

DANKSAGUNG

Wir danken unseren Partnern für die Unterstützung der Veranstaltung:

telefon	 036458 5-41093
e-mail	 symposium@zentralklinik.de

LIGASANO®, ein wirksamer Verbandstoff mit Geschichte
Die LIGAMED® medical Produkte GmbH wurde 1984 
gegründet und hat Ihren Sitz im fränkischen Cadolzburg, 
im Herzen der Metropolregion Nürnberg, dem sogenannten 
„Medical Valley“. Wir waren Pioniere bei der Einführung von 
Wundauflagen und Verbänden aus geschäumtem PUR. Auch 
wenn heute fast alle Hersteller von Verbandstoffen äußerlich 
Ähnliches anbieten, bleibt LIGASANO® weiß durch seine 
besondere therapeutische Wirkung einmalig.
LIGASANO® wirkt einfach - und daran lassen wir uns
messen.
In den 1970er Jahren, auf der Suche nach einem idealen
Wundverband, forschte und entwickelte Prof. Dr. med. 
Gerhard Weber (damals Chefarzt der Hautklinik im Klinikum 
Nürnberg) in Zusammenarbeit mit der Industrie, ein 
geschäumtes Polyurethan für die medizinische Anwendung. 

Nach jahrelanger Behandlung von über 10.000 Patienten
(Aussage Prof. Weber) im Klinikum Nürnberg erhielt dieser
Verbandstoff den Markennamen LIGASANO®.

Inzwischen wurde LIGASANO® zu einer Familie, die sich 
ergänzt: 
• LIGASANO® weiß – therapeutisch wirksam für Wunden und 
   Haut
• LIGASANO® grün – für die NPWT und zur Belüftung der Haut
• LIGASANO® orange – wie LIGASANO® grün aber sanfter zur 
   Haut

Der Anstoß zur Entwicklung von LIGASANO® grün und 
LIGASANO® orange  kam, wie auch bei LIGASANO® weiß, aus 
der ärztlichen und pflegerischen Praxis. 

Lernen Sie uns kennen: 
https://www.youtube.com/watch?v=DBXSD1ROoGQ&t=38s

LIGAMED®
 

medical Produkte GmbH
Wir sind Experten für 

Wundheilung und Prävention

LIGASANO® weiß ist ein therapeutisch wirksames 
geschäumtes PUR  mit breitem Anwendungsspektrum für 
Wund-versorgung und Prävention. Der therapeutische Nutzen 
beruht im Wesentlichen auf drei physikalischen Grundlagen: 
Dem mechanischen Reiz, der geringen Druckspannung und 
der gezielten Saugwirkung.

LIGASANO® grün und LIGASANO® orange sind elastische, 
geschäumte, fast ungehindert luft- und wasserdurchlässige 
Polyurethane (PUR), vorstellbar wie dreidimensionale Siebe. Die 
Struktur ist grob, die Oberfläche rau. LIGASANO® grün und 
LIGASANO® orange werden bei der Wundbehandlung und 
Pflege angewendet, wenn  tragfähige, elastische Materialien 
mit hoher Luft- und Flüssigkeitsdurchlässigkeit vorteilhaft sind.

Mit sterilem LIGASANO® weiß, LIGASANO® grün und  
LIGASANO® orange können Wunden gereinigt, abgedeckt 
oder ausgefüllt werden.

Mit den unsterilen Varianten unserer drei Verbandstoffe 
können Sie eine effektive Wundbegleitbehandlung und 
nach Abheilung der Wunde eine Rezidivprophylaxe 
durchführen oder bereits im Vorfeld präventiv 
behandeln.

Informieren Sie sich unter

www.ligasano.comLIGAMED® medical Produkte GmbH
Pfannenstielstr. 2   90556 Cadolzburg
Tel. 09103 / 2046   Fax 09103 / 2796 

E-Mail info@ligamed.de

 https://www.facebook.com/LIGASANOwirkteinfach

 https://www.instagram.com/ligasano_wirkt_einfach/

 https://www.youtube.com/user/Ligamed

https://www.ligasano.com
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KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

adresse

Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

telefon

036458 5-41093

e-mail

symposium@zentralklinik.de

internet

www.zentralklinik.de

www.zentralklinik.de Ein Unternehmen der

Hier kannst du noch mehr sehen und hören:

www.zentralklinik.de


