ORGANlSATORlSCHES

VERANSTALTUNGSZEIT

Samstag, 10. Mai 2025, 09.00 - 15.00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Veranstaltungssaal im Kulturhaus
Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9,99437 Bad Berka

ANMELDUNG

Fur lhre Teilnahmebestatigung an der Prasenzver-
anstaltung waren wir Ihnen aus organisatorischen
Grunden dankbar:

Sekretariat der Klinik fur Innere Medizin/Gastro-
enterologie und Endokrinologie

TELeFoN 036458 5-2601

E-MAIL  gast@zentralklinik.de

TEILNAHME PER LIVESTREAM

Sie mochten online teilnehmen?
Besuchen Sie folgenden Link:
www.zentralklinik.de/live

Oder einfach auf direktem Weg € n

(Scannen Sie einfach diesen QR-Code) E 14 \
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S IPSEN

Innovation for patient care
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Wir danken unseren Partnern
fUr die Unterstitzung der
Veranstaltung.
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INFORMATIONSTAG FUR NET-PATIENTEN

Zentrum fir Neuroendokrine Tumore

(ENETS Center of Excellence)
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

www.zentralklinik.de
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HYBRIDVERANSTALTUNG 2025
Informationstag Gber
neuroendokrine Tumore

VERANSTALTUNGSTERMIN
Samstag, 10. Mai 2025, 09.00 - 15.00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Kulturhaus, Zentralklinik Bad Berka
und ebenfalls per Livestream

Verbundenes Unternehmen der
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EINLADUNG

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehdrige,

dieses Jahr widmen wir unseren Patiententag ganz
Ihnen und lhren Fragen zum Leben mit neuroendo-
krinen Tumoren. Im Verlauf der Erkrankung mussen
vielfach Entscheidungen getroffen werden; zu Diag-
nosemaoglichkeiten, zur Therapie aber auch zu vielen
Aspekten des taglichen Lebens wie Erndhrung, sozi-
aler Absicherung und Berufstatigkeit.

Im Vorfeld hatten Sie bereits eine Reihe von Fragen
eingereicht. Weitere Fragen kénnen Sie noch bis
zum Patiententag oder wahrend der Veranstaltung
stellen. Die entsprechenden Kontaktdaten finden
Sie in diesem Programmflyer. Ihre Fragen werden
durch unsere NET-Experten Prof. Dr. Merten Hom-
mann, Dr. Franz Robiller, Dr. Ekkehard Eigendorff,
Dr. med. Mark-Christopher Spoerl und Prof. Dr. Die-
ter Horsch ausfuhrlich beantwortet.

Wahrend wir auf lhre Fragen eingehen, kénnen Sie
mit uns diskutieren; entweder als Teilnehmer der
Veranstaltung oder online im Chat des Livestreams.
Abschliellen werden wir die Fragerunde mit einer
Vorstellung der Arbeit des interdisziplinaren Tumor-
boards unseres ENETS Centers of Excellence, das
seit 2011 besteht und dieses Jahr fur funf weitere
Jahre rezertifiziert wurde.

Ernahrung bei einer chronischen Erkrankung ist eine
tagliche Herausforderung. Hier gibt es allgemeine
Empfehlungen. Wie kdénnen sie jedoch herausfin-
den, welche Erndhrung die richtige fur Sie ist, um
den Genesungsprozess moglichst gut zu unterstut-
zen. Uber dieses Thema wird zu Beginn der Veran-
staltung durch einen Experten unserer Erndhrungs-
beratung referiert.

Nach der Mittagspause wird NET-Mutmacher Ro-
land Stréhlein sein Konzept der ,Glucksformel fur
alle” vorstellen.

Eine wichtige Hilfe bei der Bewaltigung der Krank-
heitslast sind Selbsthilfegruppen fur Patienten. Fur
und von Patienten mit neuroendokrinen Tumoren
existiert seit Uber 25 Jahren das Netzwerk NET e.V.
in NUrnberg, Uber die zahlreiche Fortbildungsver-
anstaltungen flUr Patienten mit neuroendokrinen
Tumoren angeboten werden. Die erste Vorsitzende,
Dr. Irmgard BaRler, wird die Patientenselbsthilfe-
gruppe und ihre Aktivitaten zum Abschluss unseres
Patiententages ausfuhrlich vorstellen.

Wir freuen uns auf Sie, Ihre Teilnahme und gern
auch auf lhre Fragen.

Herzliche GruRRe

Dr. med. Ekkehard Eigendorff
Klinik fur Hamatologie, Onkologie
und Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Dieter Horsch
Klinik fur Innere Medizin/Gastroenterologie und
Endokrinologie

Prof. Dr. med. Merten Hommann
Klinik fur Allgemeine Chirurgie/ Viszeralchirurgie

Dr. med. Franz Christoph Robiller
Klinik fur Nuklearmedizin

Dr. med. Mark-Christopher Spoerl
Zentrum fur diagnostische/interventionelle
Radiologie und Neuroradiologie

PROGRAMM

08.30 - 09.00 Uhr
Ankunft und Registrierung

09.00 - 09.05 Uhr
BegrifBung
Prof. Dr. med. Dieter HOrsch

09.05 - 10.00 Uhr

Erndhrung bei neuroendokrinen Tumoren -
welche ist richtig fir mich?

Caroline Zill (B. Sc.), SRH Klinikum Gera

10.00 - 12.30 Uhr

Unsere NET-Experten antworten auf Ihre Fragen
zur Diagnose und Therapie von NET

Dr. med. Ekkehard Eigendorff,

Prof. Dr. med. Dieter Horsch,

Prof. Dr. med. Merten Hommann,

Dr. med. Franz Christoph Robiller,

Dr. med. Mark-Christopher Spoerl

Im Anschluss
Tumorboard fur neuroendokrine Neoplasien

12.30 - 13.30 Uhr
Mittagspause

13.30 - 14.00 Uhr
Mutmacher: R. Strohlein - Gliucksformel fir alle
Patientengeschichte

14.30 - 15.00 Uhr
Vorstellung: Patientenselbsthilfe Netzwerk NET e.V.
Dr. Irmgard Bal3ler, Netzwerk NET e.V.

15.00 Uhr
Verabschiedung
Prof. Dr. med. Dieter HOrsch



