
EINLADUNG

Interdisziplinäres
Symposium
„Der gemeinsame Weg ist das Ziel“

Mittwoch, 17. Januar 2024 | 08.30 – 16.30 Uhr 
Veranstaltungssaal im Kulturhaus
Zentralklinik Bad Berka

VERANSTALTUNG FÜR PFLEGE UND FACHPUBLIKUM



GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

zu unserem interdisziplinären Symposium unter dem Motto „Der gemeinsame 
Weg ist das Ziel“ am 17. Januar 2024 laden wir Sie herzlich nach Bad Berka ein.
 
Bad Berka als Standort für Medizin und Heilkraft hat eine Jahrhunderte alte 
Tradition, der wir uns auch als Zentralklinik verbunden fühlen. Genießen Sie 
den Kurpark vor oder nach dem Symposium, besuchen Sie den Goethebrunnen 
und die Kneipanlagen.

Wir wollen mit dem Blick auf die Zukunft moderner und innovativer Pflege und 
Therapie ein Stück Tradition der Zentralklinik Bad Berka aufleben lassen und in 
einem neuen Format präsentieren.
Das diesjährige Symposium setzt sich wieder aus einer Vielzahl von interessanten 
Vorträgen und Workshops zusammen. Das Programm ist bewusst breit 
aufgestellt. Alle am Behandlungsprozess beteiligten Berufsgruppen dürfen sich 
angesprochen fühlen und sind herzlich willkommen. 

Freuen Sie sich mit uns auf einen spannenden Tag mit interessanten Vorträgen, 
interaktiven Workshops und lebhaften Diskussionen. 

Herzliche Grüße und bis bald in Bad Berka.
Wir freuen uns auf Sie.

Christiane Jähnert	 Kati Egerland
Dipl.-Pflegewirtin (FH)	 Pflegedienstleitung IMZ
Pflegedirektorin

		

Antje Löbel	 Marie-Luise Deumler
Organisationsteam	 Organisationsteam
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PROGRAMM

08.30 – 09.00 Uhr Registrierung

09.00 – 09.15 Uhr Ankommen – Aktivieren – Animieren

09.15 – 09.30 Uhr Begrüßung & Eröffnung
Robert Koch [GF], Christiane Jähnert [PD]

09.30 – 10.30 Uhr VORTRAGSREIHE I

09.30 – 09.45 Uhr Organspende aus Sicht des Anästhesiepersonals
Michele Taute

09.45 – 10.00 Uhr Wenn das Herz müde wird –
LVAD-Therapie bei Patienten mit Herzinsuffizienz
Maria Lutz

10.00 – 10.15 Uhr Organspende und Transplantation in Thüringen
Heike Koch

10.15 – 10.30 Uhr „Miss es oder vergiss es!” – Delirdiagnostik
Theres Neubert

10.30 – 11.00 Uhr Pause

11.00 – 12.00 Uhr VORTRAGSREIHE II

11.00 – 11.15 Uhr „Wer zuerst kommt, malt zuerst – oder?“ – Triage-System
Marco Trübner

11.15 – 11.30 Uhr Sexualität und Querschnitt – Und plötzlich ist alles anders
Pauline Heinemeier

11.30 – 11.45 Uhr Ökosystem Darm – Das Malone Stoma
Markus Pietzsch

11.45 – 12.00 Uhr Are you ready to wean? – Beatmungsentwöhnung
als interprofessionelle Aufgabe
Dorit Schimandl

12.00 – 13.00 Uhr Pause
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PROGRAMM

13.00 – 15.45 Uhr WORKSHOPS
(Themen s. Seite 5)

13.00 – 13.45 Uhr 1. Durchgang

14.00 – 14.45 Uhr 2. Durchgang

15.00 – 15.45 Uhr 3. Durchgang

15.45 – 16.00 Uhr Pause

16.00 – 16.30 Uhr Come together –
Verabschiedung durch die Symposiumsleitung und
Ausgabe der Teilnahmebestätigung

09.30 – 16.00 Uhr WEITERE ANGEBOTE
(keine Anmeldung erforderlich)

Hausrundgang
Michele Taute

Herz-Challenge
Herzzentrum | Kulturhaus

DSO-Infostand
Heike Koch | Kulturhaus

Coloplast Hautnah
Firma Coloplast | Kulturhaus
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WORKSHOPS

THEMEN

Bauchlagerung – Praktisch umgedreht 
Tim Glauer, Maria Lutz | Raum H1.15 – 16

ACLS – Training rettet Leben 
Thomas Huth, Leon Barthel | Raum G3.73

Alles rund um die LVAD-Therapie
Peter Moldenhauer | Kulturhaus

Schritt für Schritt, der Patient macht mit – Frühmobilisation & Atemtraining
Sarah Kleber, Anja Sonnenberg | Kulturhaus

Blasenmanagement bei Querschnittlähmung
Matthias Gärtner | Kulturhaus

Darmmanagement bei Querschnittlähmung
Markus Pietzsch | Kulturhaus

Rollstuhlparcours – Barrierefrei durch den Alltag 
Axel Goletz | Rollstuhlparcours/Turnhalle

Trachealkanülenmanagement – Seelenpflege und Artverwandte
Dorit Schimandl | Funktionsbau, Raum F2.35

Perspektivwechsel – Lungenmanagement aus Patientensicht
Hannes Voigt |Funktionsbau, Raum F2.24

Wundversorgung & Dokumentation
Sandra Gelmroth | Kulturhaus

Bitte beachten Sie:
Es werden zehn Workshops pro Durchgang angeboten. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Zur besseren Planung der Veranstaltung bitten wir Sie um Anmeldung 
und Auswahl von maximal drei Workshops (pro Teilnehmer ist ein Workshop 
pro Durchlauf wählbar) bis zum 29. November 2023.
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ANMELDUNG

TEILNAHMEGEBÜHREN

Externe Teilnehmer:
60,00 € (Überweisung nach Anmeldebestätigung)

Teilnehmer aus dem Rhön-Konzern:
40,00 € (Überweisung nach Anmeldebestätigung)

Teilnehmer aus der Zentralklinik Bad Berka:
kostenfreie Teilnahme

BANKVERBINDUNG

verwendungszweck	 Name + Interdisziplinäres Symposium
bank	 DZ Bank Frankfurt a. M.
iban	 DE77 5006 0400 0000 1342 57

ANMELDUNG

Anmeldeschluss: 29. November 2023

Interne Teilnehmer:
Bitte via Terminplaner anmelden.

Externe Teilnehmer:
Bitte per E-Mail (symposium@zentralklinik.de) anmelden.

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular für die Auswahl der Workshops (s. Seite 8).

KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

telefon	 036458 5-41093
e-mail	 symposium@zentralklinik.de
internet	 www.zentralklinik.de

PAUSENVERSORGUNG

Für das leibliche Wohl während der 
Pausen ist mit kleinen Snacks und ei-
nem Mittagessen gesorgt.
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REFERENTENVERZEICHNIS

Leon Barthel
Fachpflegekraft Paraplegiologie
in Qualifikation

Matthias Gärtner
Neurologische Funktionsdiagnostik

Sandra Gelmroth
Fachtherapeutin für Wunden

Tim Glauer
Fachpflegekraft I&A in Qualifikation

Axel Goletz
Sportwissenschaftler M.A./
Sporttherapeut

Pauline Heinemeier
Fachpflegekraft Paraplegiologie
in Qualifikation 

Thomas Huth
Fachpflegekraft I&A/
ACLS-Kursleiter

Sarah Kleber
Fachpflegekraft I&A

Peter Moldenhauer
Leitender Kardiotechniker

Heike Koch
DSO-Koordinatorin

Maria Lutz
Fachpflegekraft I&A in Qualifikation 

Theres Neubert
Fachpflegekraft I&A 

Markus Pietzsch
Fachpflegekraft Paraplegiologie
in Qualifikation 

Dorit Schimandl
Leitende Atmungstherapeutin

Anja Sonnenberg
Physiotherapeutin

Michele Taute
Fachpflegekraft I&A in Qualifikation 

Marco Trübner
Pflegerische Leitung ZNA 

Hannes Voigt
Fachpflegekraft I&A/
Stationsleitung ITS 3
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ANMELDEFORMULAR
(für externe Teilnehmer)

 
INTERDISZIPLINÄRES SYMPOSIUM

„Der gemeinsame Weg ist das Ziel“
17. Januar 2024 | Zentralklinik Bad Berka

PERSÖNLICHE DATEN

Name, Vorname:

Anschrift:

Arbeitgeber:

E-Mail-Adresse:

Ich nehme auch an der Vortragsreihe am Vormittag teil:            ja            nein

ANMELDUNG ZU DEN WORKSHOPS

     Wunschzeit 
Thema 

1. Durchgang
13.00 – 13.45 Uhr

2. Durchgang
14.00 – 14.45 Uhr

3. Durchgang
15.00 – 15.45 Uhr

Bauchlagerung –
Praktisch umgedreht 

ACLS – Training rettet Leben

Rund um die LVAD-Therapie

Schritt für Schritt, der Patient 
macht mit – Frühmobilisation 
und Atemtraining

Blasenmanagement
bei Querschnittlähmung

Darmmanagement
bei Querschnittlähmung

Rollstuhlparcours –
Barrierefrei durch den Alltag 

Trachealkanülenmanagement

Perspektivwechsel – Lungen-
management aus Patientensicht

Wundversorgung und
Dokumentation
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ZUSAMMENFASSUNG

TERMIN

Mittwoch, 17. Januar 2024
08.30 – 16.30 Uhr

ORT

Veranstaltungssaal im Kulturhaus
Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

ANFAHRT UND LAGE

Auf der A4 von Westen (Erfurt) her kommend bis zur Ausfahrt Nohra, weiter auf 
der Landstraße (ca. 7 km) bis Bad Berka.
Auf der A4 von Osten (Jena) her kommend bis zur Ausfahrt Mellingen, weiter auf 
der B87 (ca. 10 km) nach Bad Berka oder bis zur Ausfahrt Weimar, hier weiter 
auf der B85 (ca. 7 km) nach Bad Berka.

Zur Eingabe in Ihr Navigationsgerät: Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka

PARKPLÄTZE

Auf dem Klinikgelände stehen Ihnen kostenfreie Besucher- und Patientenpark-
plätze auf P3 zur Verfügung. Auch bei der Anzeige „Besetzt“ ist eine Einfahrt 
trotzdem möglich.

KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

telefon	 036458 5-41093
e-mail	 symposium@zentralklinik.de
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KONTAKT

Weiterbildungsmanagement
Antje Löbel

adresse

Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

telefon

036458 5-41093

e-mail

symposium@zentralklinik.de

internet

www.zentralklinik.de

www.zentralklinik.de Ein Unternehmen der

Noch mehr sehen
und hören:

www.zentralklinik.de


