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Organisation Aktionstag gegen
Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie den SCh merz 201 7
Zentralklinik Bad Berka Dienstag, 06. Juni 2017 | 10.00 - 12.00 Uhr
Robert-Koch-Allee 9 Zentralklinik Bad Berka

99437 Bad Berka
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Liebe Patientinnen und Patienten,

sehr geehrte Angehorige,

unter dem Motto ,,Bewusstsein schaffen” startet im
Juni 2017 der sechste deutschlandweite ,Aktionstag
gegen den Schmerz” der Deutschen Schmerzgesell-
schaft e.V. - Betroffene kdnnen sich auch in diesem
Jahr wieder in schmerztherapeutischen Einrichtungen
vor Ort informieren.

Die Zentralklinik Bad Berka beteiligt sich an dieser
Aktion mit einer Informationsveranstaltung zum
Thema: ,Chronischer Schmerz - Was ist das und
wie kann ich damit umgehen?”.

Zu dieser Veranstaltung am 06. Juni 2017 laden wir
Sie herzlich ein.

Mit freundlichen GrifRen,
Dr. med. Johannes F. Lutz

Chefarzt
Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie

Programm

10.00 Uhr
BegruRBung/Einfihrung
Dr. med. Johannes F. Lutz | Chefarzt

10.10 Uhr
Schmerzmedikamente bei chronischem Schmerz
Dr. med. Christine Kaufer | Oberarztin

10.40 Uhr
»,Chronischer Schmerz in 10 Minuten” (Kurzfilm)
Schmerzpsychotherapie

11.00 Uhr

Vorstellung und praktische Durchfiihrung
der Eisabreibung

Katja Lehmann | Algesiologische Fachassistenz

11.30 Uhr

Alltagstraining ,Work Hardening"
Schmerzphysiotherapie

12.00 Uhr

Ende der Veranstaltung

Veranstaltungszeit

Dienstag, 06. Juni 2017 | 10.00 - 12.00 Uhr

Veranstaltungsort

Veranstaltungssaal , Station 33"
Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka



