
INFORMATION

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs
Weimar und Weimarer Land

Selbsthilfe in der Region Weimar
für Lungenkrebskranke

Wir wollen aufklären, informieren, 
vermitteln und stärken!

INFORMATIONEN FÜR PATIENTEN UND ANGEHÖRIGE

Ihr Ansprechpartner

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs
Weimar und Weimarer Land

zuständig	 Frank Ackermann
telefon	 01522 23278 50
e-mail	 frankSH53@t-online.de

Kooperationspartner

Vielen Dank für die freundliche Unterstützung durch 
die Zentralklinik Bad Berka, die Selbsthilfe Lungen-
krebs Berlin und die Krankenkassen.

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

Weimar und Weimarer Land

Selbsthilfe bietet Betroffenen und Angehörigen die 
Möglichkeit, sich auszutauschen, ihre Erfahrungen 
mitzuteilen und zu sehen, wie andere mit der Er-
krankung umgehen und damit leben.
Manchmal reicht auch schon das Sehen eines an-
deren Betroffenen, eines Menschen, der mit der 
Erkrankung lebt.

Selbsthilfe ist eine sinnvolle und notwendige, Er-
gänzung, die den Umgang mit der Erkrankung er-
leichtern kann.

Hier bietet die Selbsthilfegruppe Lungenkrebs die 
Plattform.

Selbsthilfe stärkt die Kompetenz des Patienten, 
hilft Ängste abzubauen und Behandlungen bes-
ser zu verstehen. In der Selbsthilfegruppe treffen 
Patienten und Angehörige auf Menschen, die das 
gleiche Schicksal erleben – Man muss nicht vieles 
erklären, man wird verstanden.

Viele Fragen hinsichtlich Schwerbehinderung, Ren-
te, Rehabilitation, Pflegedienste usw. treten auf. 
Auch hier kann durch den Austausch innerhalb der 
Selbsthilfegruppe geholfen werden. 

Sozialdienste der Kliniken, sowie Ärzte stehen der 
Selbsthilfegruppe beratend zur Verfügung.



Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

Weimar und Weimarer Land

Diagnose Lungenkrebs! – Was nun?

Wie soll es nun weitergehen? Welche Behandlungs-
methoden gibt es? Wie gehe ich mit meiner Krank-
heit um? Was können Angehörige tun?
Es gibt viele Fragen, die meist unbeantwortet blei-
ben, weil keiner darüber sprechen will.

Bei uns steht der Mensch mit all seinen Ängsten und 
Fragen im Vordergrund.

Kommen Sie als Betroffener, Angehöriger oder 
Hinterbliebener zu uns und reden Sie im kleinen 
Kreis mit Gleichgesinnten und Leidensgenossen.

Unsere Angebote

Wir bieten Erfahrungsaustausch von Betroffenen 
und Angehörigen über:
»» den Umgang mit der Diagnose „Lungenkrebs“
»» verschiedene Behandlungsformen 

(Operation, Chemotherapie, Bestrahlung)
»» das Leben „danach“ (nach der Therapie) 
»» das Leben mit reduziertem Lungenvolumen
»» Rehabilitation, Rente, Schwerbehinderung

Es gibt keine Patentrezepte, aber jede Menge indi-
viduelle Erfahrungen. Nutzen wir sie – zum Vorteil 
für uns alle! Denn wir sind die Experten mit dem 
Leben und Erleben der Erkrankung!

Unsere Treffen

turnus

Jeder 3. Donnerstag im Monat

zeit

von 15.00 – 16.00 Uhr

ort

Zentralklinik Bad Berka
Konferenzraum Bettenhaus | Ebene Dachgarten
Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka

Die Treffen sind offen für alle Lungenkrebspatienten 
und deren Angehörige – unabhängig von der behan-
delnden Klinik.
 
Sie sind herzlich eingeladen, an unseren Treffen 
teilzunehmen!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kontakt

Kontakt- und Informationsstelle
für Selbsthilfegruppen

zuständig	 Martina Götze
anschrift	 Bahnhofstraße 28, 99510 Apolda
telefon	 03644 540592

Die Selbsthilfegruppe ist Mitglied im Bundesverband 
Selbsthilfe Lungenkrebs e. V..

LuKreZIA Bad Berka

Zertifiziertes Lungenkrebszentrum

Das Lungenkrebszentrum Bad Berka hat es sich 
zum Ziel gesetzt, eine optimale Versorgung von 
Betroffenen in Diagnostik und Therapie sicher zu 
stellen. Dabei setzen wir auf eine interdisziplinäre 
und umfassende Betreuung mit vereinheitlichten 
Behandlungspfaden gemäß verfügbarer Evidenz 
und entsprechend der aktuellen Standards.

An der Patientenversorgung wirken zahlreiche Ex-
perten und Fachdisziplinen mit, um das optimale 
Behandlungsergebnis für die Betroffenen zu er-
reichen. Nur durch interdisziplinäre Betrachtung 
jedes Patienten kann die individuell abgestimmte 
Diagnostik und Therapie entwickelt werden.

Wir verstehen uns trotz Spitzenmedizin und Be-
handlungsexzellenz nicht als „Gesundheitsfabrik“, 
sondern legen Wert auf Menschlichkeit – auch 
wenn wir uns mit unseren Behandlungsergebnis-
sen an den Besten in Deutschland messen.

Kontakt

LuKreZIA – Lungenkrebszentrum Bad Berka

leitung	 Dr. med. Ekkehard Eigendorff
telefon	 036458 5-2401
e-mail	 onk@zentralklinik.de
internet	 www.lukrezia-bad-berka.de


