




































































































































































































































































































































































Sturzprophylaxe:

Aufgrund unseres speziellen Versorgungsauftrages fir Menschen mit Herzbeschwerden, behandeln wir
einen hohen Anteil an sturzgefdhrdeten Patienten. Um die Sturzursachen und deren Folgen so
transparent wie moglich darzustellen und zu analysieren wird nach jedem Unfall ein nach einheitlichen
Regeln festgelegtes Sturzprotokoll ausgefiillt, damit eine effektivere Sturzprophylaxe und die
Vermeidung von Krankenhausunféllen sichergestellt werden kann.

Um die Sturzgefahr auf ein groBtmaogliches Minimum zu reduzieren wurden im Jahr 2007
Pflegeleitlinien in die elektronische Pflegedokumentation integriert und ein Flyer zur Sturzprophylaxe
erarbeitet, der auf jeder Station ausliegt und jeder Krankenschwester bzw. jedem Krankenpfleger
bekannt ist. Im Jahr 2008 wird zudem ein Uiberarbeitetes und vereinfachtes Sturzprotokoll zur
schnelleren Bearbeitung von Hospitalunfallen in die elektronische Pflegedokumentation eingegliedert.

Das Herzzentrum Leipzig orientiert sich bei der Weiterentwicklung seiner Sturzprophylaxe am
.Expertenstandard Sturzprophylaxe in der Pflege”, welcher vom Deutschen Netzwerk fiir
Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP) erarbeitet wurde.

Schwerpunkt 2: Hygiene

Der Hygienebeauftragte Arzt und die Hygienefachkraft haben im Jahr 2007 folgende MaBBnahmen zur
Einhaltung der Regeln der Krankenhaushygiene durchgefihrt:

B RegelmédBige Begehungen aller Krankenhausbereiche, insbes. der Stationen

B Uberwachung der Pflegetechniken (z.B. Verbandswechsel, Katheterpflege) und anderer
Arbeitsablaufe (z.B. Desinfektions- und SterilisationsmalBBnahmen, Reinigung und
Speisenversorgung)

B Erstellung, Fortschreibung und Uberwachung der Einhaltung von Hygieneplénen und
Arbeitsplanen nach hygienischen Gesichtspunkten

B Erkennung von Krankenhausinfektionen durch:

B Aufzeichnung von Daten beziiglich Krankenhausinfektionen (z.B. Haufigkeit, Art der
Erkrankung, Erreger, Resistenzspektrum, Lokalisierung auf bestimmte Bereiche)

B Erstellung von Infektionsstatistiken und deren Auswertung als Grundlage fur
epidemiologische Erkenntnisse

B Epidemiologische Untersuchungen

B Unverzigliche Unterrichtung der furr die entsprechenden Bereiche Verantwortlichen tber
Verdachtsfélle

B Verhitung und Bekdmpfung von Krankenhausinfektionen durch allgemeine und
bereichsiibergreifende Beratung

B Ermittlung des Hygienestandards im pflegerischen, diagnostischen, therapeutischen und
versorgungstechnischen Bereich

B Schulung und praktische Anleitung des Personals, auch beziiglich einschlagiger Gesetze,
Verordnungen, Richtlinien und anerkannter Regeln der Technik (8 Schulungen mit 121
Teilnehmern; Themen: Einhaltung der Hygienevorschriften, Durchfiihrung von
DesinfektionsmaBnahmen, Hygiene in der zentralen Sterilgutversorgungsabteilung
(ZSVA), Personalhygiene usw.)
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B Auswahl hygienerelevanter Verfahren und Produkte (z.B. Desinfektionsmittel,
Einmalartikel, technische Gerate, Ver- und Entsorgungsverfahren)

B Planung funktioneller und baulicher MaBnahmen, hygienische Abnahme (Begehung und
ggf. Untersuchungen aller Sanierungs-, Um- und Neubauvorhaben im Klinikbereich,
einschlieBlich technischer Einrichtungen)

Ermittlung und Dokumentation aller hygienerelevanten Vorkommnisse

Sitzungen der Hygienekommission

Zusammenarbeit mit der Aufsichtsbehdrde

Literaturrecherchen zu speziellen Fragestellungen sowie das Studium von Fachliteratur
Durchfiihrung von mikrobiologischen Umgebungsuntersuchungen

der maschinellen Aufbereitung von Medizinprodukten,

der manuell vorgereinigten und maschinell aufbereiteten Endoskope,

der Handedesinfektion,

der Flachendesinfektion,

der Wasserqualitat im Hausnetz, der Trinkautomaten, des VE-und Dialysewasser.

Um die Arbeit im Bereich ,Hygiene” weiter zu starken, wird das Vorgehen regelméBig evaluiert und
bestehende Hygienestandards weiterentwickelt. Bei der Festlegung von Erfolgskriterien werden
Sichtweisen und Interessen aller in Hygienefragen mafBgeblich beteiligten Gremien und Personen
(Hygieneteam, Hygienebeirat, Hygienekommission, Hygienekontaktpersonen, Krankenhaustrager)
berlicksichtigt. Zusatzlich nehmen wir an Kampagnen teil, wie die ,Aktion Saubere Hande".
HygienemaBnahmen gelten vor allem dem Schutz der Patienten und haben bei uns im Herzzentrum
Leipzig hochste Prioritat.
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Fur Ruckfragen und weitere Informationen stehen folgende Ansprechpartner der Klinik
zur Verfligung.

Geschiftsfiihrung

Frau Dr. Iris Minde

Telefon: 0049 341 865-1401
E-Mail: gf@herzzentrum-leipzig.de

Klinik fiir Herzchirurgie

Herr Prof. Dr. med. Friedrich-Wilhelm Mohr
Telefon: 0049 341 865-1421

E-Mail: chir@herzzentrum-leipzig.de

Klinik fiir Innere Medizin / Kardiologie
Herr Prof. Dr. med. Gerhard Schuler
Telefon: 0049 341 865-1428

E-Mail: kard@herzzentrum-leipzig.de

Klinik fir Padiatrie / Kinderkardiologie
Herr Prof. MUDr. med. Jan Janousek
Telefon: 0049 341 865-1036

E-Mail: kika@herzzentrum-leipzig.de

Abteilung fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin II
Herr Dr. med. J6rg Ender

Telefon: 0049 341 865-1439

E-Mail: an@herzzentrum-leipzig.de

Abteilung fiir Interventionelle und Diagnostische Radiologie
Herr Prof. Dr. med. Matthias Gutberlet
Telefon: 0049 341 865-1702

E-Mail: ra@herzzentrum-leipzig.de

Qualititsbeauftragter

Herr Thorsten Zofeld komm.

Telefon: 0049 341 865-1199

E-Mail: zoefeld.pv@herzzentrum-leipzig.de

Weitere Auskiinfte zu unserer Klinik erhalten Sie im Internet unter www.herzzentrum-
leipzig.de.





