
Anfahrt

Sie erreichen das Park-Krankenhaus Leipzig mit der Straßenbahnlinie 
15 (Richtung Meusdorf) bis Haltestelle Probstheida (Busbahnhof). Von 
dort aus fahren Sie mit der Buslinie 76 bis zur letzten Station. Am Bus-
bahnhof befindet sich auch ein Taxistand. Der Fußweg von der Halte-
stelle Probstheida bis zum Krankenhaus beträgt etwa 15 Minuten.

Kontakt

Park-Krankenhaus Leipzig
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig

Klinik für Allgemeine Chirurgie und Viszeralchirurgie
Strümpellstraße 41, 04289 Leipzig

Chefarzt Prof. Dr. med. Steffen Leinung
Tel.:	0341 864-2255
Fax: 0341 864-2264
E-Mail: steffen.leinung@parkkrankenhaus-leipzig.de

www.parkkrankenhaus-leipzig.de

Das Leipziger Darmzentrum am Park-Krankenhaus ist zertifiziert als 
„Darmkrebszentrum mit Empfehlung der Deutschen Krebsgesellschaft 
e.V.“ von OnkoZert (www.onkozert.de).

Onkologie / Chemotherapie - ambulant
Gemeinschaftspraxis Hämatologie / Onkologie 
Dr. med. Ali Aldaoud, Dr. med. Andreas Schwarzer
Strümpellstraße 41, 04289 Leipzig
Tel.: 0341 96 16-126, Fax: 0341 96 16-155
E-Mail: dr.aldaoud@haemonco.de, dr.schwarzer@haemonco.de
www.haemonco.de

Radiologie
Abteilung für Diagnostische und Interventionelle Radiologie am 
Herzzentrum Leipzig GmbH
Chefarzt Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Gutberlet
Strümpellstraße 39, 04289 Leipzig
Tel.: 0341 865-1702, Fax: 0341 865-1803
E-Mail: ra@herzzentrum-leipzig.de
www.herzzentrum-leipzig.de

Ernährungsberatung
Dr. med. Jens Putziger
Ernährungsmediziner der BÄK & DGEM
Inselstraße 13, 04103 Leipzig
Tel.: 0341 420 79 30, Fax: 0341 420 79 29
E-Mail: dr.putziger@leipziger-modell.de
www.leipziger-modell.de

Genetische Beratung
Institut für angewandte Humangenetik und Onkogenetik
Prof. Dr. med. Ursula Froster
Fachärztin für Humangenetik
Goethestraße 1, 04109 Leipzig
Tel.: 0341 3559-1762, Fax: 0341 3559-1775
E-Mail: praxis@humangenetik-prof-froster.de
www.humangenetik-prof-froster.de

Krebsberatung / Kontakte zu Selbsthilfegruppen etc.
Sächsische Krebsgesellschaft e.V.
Dr. Ralf Porzig
Schlobigplatz 23 / Haus der Vereine, 08056 Zwickau
Tel.: 0375 2814-03 (Geschäftsstelle), 0375 2814-05 (Beratung)
www.skg-ev.de

Weitere Kooperationspartner

Gastroenterologie (niedergelassener Bereich)
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Roland Kuchta, Dr. med. Detlev Wegner
Johannisplatz 1
04103 Leipzig
Tel.: 0341 911 2471, Fax: 0341 911 7940
E-Mail: info@gastropraxis-leipzig.de
www.gastropraxis-leipzig.de

Internistische Gemeinschaftspraxis für Verdauungs- und Stoff-
wechselkrankheiten
Dr. med. Annett Borkenhagen, Dr. med. Peter Dietel,  
Dr. med. Joachim Gauer, Dr. med. Tobias Klugmann,  
PD Dr. med. Niels Teich, Prof. Dr. med. Manfred Wiese,
Funkenburgstraße 19/12
04105 Leipzig
Tel.: 0341 230 8171 oder 0341 211 5870, Fax: 0341 980 3354
E-Mail: praxis@kludiebo.de
www.igvs.de

Gastroenterologische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Jürgen Bauer, Dr. med. Ulrich Wiesenhaken, Dr. med. 
Margerete Jungnickel
Ferdinand-Rhode-Straße 29
04107 Leipzig
Tel.: 0341 213 1597, Fax: 0341 225 401 23
E-Mail: info@magen-darm-praxis.de
www.magen-darm-praxis.de

Strahlentherapie
MVZ Leipzig - Strahlentherapie
Dr. med. Dirk Scheffler
Dr. med. Annett Bischoff
Landsberger Straße 81
04157 Leipzig
Tel.: 0341 918 92 11, Fax: 0341 918 92 51
E-Mail: strahlentherapiepraxis@gmx.de

Psychosoziale Beratungsstelle für Tumorpatienten und Angehörige 
Universitätsklinikum Leipzig
Philipp-Rosenthal-Straße 55 
04103 Leipzig
Tel.: 0341 971 54 07
E-Mail: krebsberatung@medizin.uni-leipzig.de
www.medpsy.uniklinikum-leipzig.de

Deutsche ILCO e. V. / ILCO-Region Nord-West-Sachsen 
Wolfgang Ehrlich
Tel.: 0341 87 81 273
E-Mail: ilco-sachsen-ehrlich@t-online.de
www.ilco.de
Diese Selbsthilfevereinigung bietet Gespräche mit erfahrenen Gleich-
betroffenen zum Alltagsleben mit Stoma und Darmkrebs an. 

Stomatherapie und -versorgung
ORTHOMED Sanitätshaus Leipzig GmbH
Große Fleischergasse 15/17
04109 Leipzig
Tel.: 0341 99743-0, Fax: 0341 99743-25
E-Mail: info@orthomed-leipzig.de
www.orthomed.de

Hospiz / Brückenteam (SAPV)
Villa Auguste / Kommandant-Prendel-Allee 106
04299 Leipzig
Tel.: 0341 86 31 83-0, Fax: 0341 86 31 83-59
Tel. palliativmedizinischer Notruf: 0341 86 31 83-33
E-Mail: verein@hospiz-leipzig.de, villa-auguste@hospiz-leipzig.de
www.hospiz-leipzig.de

Arzt für Gewebeuntersuchungen
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Eckhardt Schneider, Dipl.-Med. Thomas Schmidt
Strümpellstraße 41
04289 Leipzig
Tel.: 0341 869-1230, Fax: 0341 869-1250
E-Mail: info@patho-leipzig.com
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Mit Einwilligung der Patienten werden Befunde auch den weiterbe-
handelnden Ärzten zur Verfügung gestellt, um Doppeluntersu-
chungen zu vermeiden. Die Behandlungsqualität wird regelmäßig 
anhand von Indikatoren und im Rahmen von Qualitätszirkeln 
überprüft. 

Das Darmzentrum ist an zahlreichen wissenschaftlichen Untersu-
chungen und klinischen Studien beteiligt. Hierbei wird systema-
tisch überprüft, wie wirksam und verträglich Arzneimittel oder 
Verfahren wirklich sind. Ziel dabei ist, zusätzliche Heilungschancen 
durch neue Therapiefortschritte zu entdecken.

Liebe Patientinnen und Patienten, 

zögern Sie nicht, uns bei Fragen anzusprechen. Gern helfen wir 
Ihnen weiter.

Mit freundlichen Grüßen, Ihre

PD Dr. med. Ulrich Halm	 Prof. Dr. med. Steffen Leinung
Leiter Darmzentrum		 Sprecher Darmzentrum

Sprechzeiten Darmsprechstunde

Dienstag	 14.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch	 14.00 bis 16.00 Uhr

Terminvereinbarung 

Tel.: 0341 864-2261 

Weiterführende Informationen zum Thema Darmkrebs finden Sie 
unter folgenden Links:

www.leipziger-darmzentrum.de
www.darmkrebs.de
www.krebsinformationsdienst.de

Was ist Darmkrebs?

Darmkrebs gehört zu den häufigsten bösartigen Erkrankungen, die 
einer Behandlung bedürfen. Für deren Erfolg sind die Früherkennung, 
die richtige Diagnosestellung und eine optimale Behandlung durch ein 
Team aus Spezialisten von herausragender Bedeutung.

In Deutschland erkranken jedes Jahr über 70.000 Menschen neu an 
einem Dickdarm- oder Mastdarmkrebs. In den meisten Fällen ent-
wickelt sich der bösartige Tumor aus gutartigen Vorstufen wie Polypen. 
Die Heilungschance von Dickdarm- und Mastdarmkrebs ist sehr stark 
abhängig von dem jeweiligen Krankheitsstadium. Wird die Erkrankung 
rechtzeitig erkannt und die Therapie im ersten Stadium eingeleitet, 
beträgt die Wahrscheinlichkeit einer Heilung über 90 %. Die Vorsorge-
Koloskopie spielt bei der Entdeckung dieser Frühstadien eine große 
Rolle.

Für weitere detaillierte Informationen stehen wir Ihnen gern in einem 
persönlichen Gespräch im Rahmen eines Gesprächs zur Verfügung 
und reichen Ihnen hierzu auch gern das Informationsmaterial der 
Sächsischen Krebsgesellschaft e.V. und der Felix-Burda-Stiftung weiter.

Unsere Ziele

Patienten mit Darmerkrankungen liegen uns besonders am Herzen. 
Deshalb streben wir nach der bestmöglichen Versorgung aller  
Patienten, die an Darmkrebs oder seinen möglichen Vorstufen wie  
Dickdarmpolypen erkrankt sind. Dabei legen wir besonderes Augen-
merk darauf, die Lebensqualität zu verbessern. Dazu gehört auch, 
dass wir für unsere Patienten einen umfassenden Informationsordner 
erarbeitet haben, der vom stationären Aufenthalt bis zur Nachsorge ein 
nützlicher Begleiter ist.

Die Behandlung der Tumoren erfolgt stets auf der Grundlage aktueller 
wissenschaftlicher Erkenntnisse und Leitlinien. Um eine jederzei quali-
tativ hochwertige Betreuung zu gewährleisten, kooperieren wir mit 
erfahrenen Behandlungspartnern unterschiedlicher Fachbereiche. Auf 
diese Weise können wir eine medizinische Versorgung gewährleisten, 
die in allen Belangen und in jeder Phase der Erkrankung auf die indivi-
duellen Bedürfnisse und Anforderungen des Patienten abgestimmt ist.

Behandlungs- und Operationsmethoden

Vor einem möglichen operativen Eingriff sollten Sie sich in unserer spe-
ziellen Darm-Sprechstunde (Telefon: 0341 864-2261) vorstellen. Hier 
werden alle Befunde besprochen und ein Therapievorschlag unterbrei-
tet oder, falls notwendig, weitere Untersuchungen durchgeführt. Eine 
Tumorkonferenz aller Behandlungspartner führt dann zu einer klaren 
interdisziplinären Entscheidungsfindung für die bestmögliche Therapie.

Je nach Erkrankung unterscheidet sich das weitere Vorgehen. In be-
stimmten Fällen wird eine Vorbehandlung in Form einer Strahlen- oder 
Chemotherapie notwendig sein. Bei einem operativen Eingriff wird nach 
neuesten Empfehlungen und blutarm vorgegangen. Minimal-invasive 
und video-assistierte Verfahren sind in unserem Spektrum integriert.

Alle Operationen werden in unserem Zentrum routinemäßig durchge-
führt. Durch eine leitliniengerechte Vorbehandlung und moderne  
Operationstechniken ist es heute möglich, dass in bis zu 90 % der Fälle 
der natürliche Schließmuskel erhalten und auf einen dauerhaften künst-
lichen Darmausgang verzichtet werden kann.

Die Operationen werden von spezialisierten Ärzten für Chirurgie und 
Viszeralchirurgie durchgeführt. Minimal-invasive Operationstechniken 
(Schlüsselloch-Operationen) spielen auch in unserem Darmzentrum bei 
Darmkrebsoperationen eine große Rolle. Die Verfahren werden ständig 
weiterentwickelt und qualitätssichernd evaluiert.

Versorgung nach der Operation

Eine moderne Intensivstation gewährleistet nach dem operativen  
Eingriff die bestmögliche Versorgung. Bis zur Entlassung werden die  
Patienten in enger Zusammenarbeit von den Netzwerkpartnern des 
Darmzentrums fachübergreifend und aufeinander abgestimmt medi-
zinisch versorgt. Bei Bedarf wird der Kontakt zu Stomatherapeuten 
bereits während der stationären Behandlung (montags und donnerstags 
im Haus) hergestellt und eine Betreuung im häuslichen Bereich bzw. 
eine Anschlussheilbehandlung organisiert. Hierzu und zur Organisation 
einer eventuell erforderlichen häuslichen pflegerischen Unterstützung 
durch Pflegedienste bietet unser Sozialdienst gern seine Unterstützung 
an. Eine lückenlose Weiterbehandlung durch die Anbindung an die 

weiterbehandelnden niedergelassenen Hausärzte und Gastroentero-
logen ist gewährleistet und ermöglicht eine strukturierte Nachsorge 
bzw. Nachbehandlung. 

Beratungsmöglichkeiten

Psychoonkologischer Dienst

Viele Patienten und ihre Angehörige sind durch die Krebserkrankung 
und deren Behandlung seelisch belastet. Zum Behandlungsangebot 
für unsere Patienten und ihre Angehörigen gehört daher auch die 
psychologische Unterstützung während und nach der Therapie. 
Erwiesenermaßen übt die seelische Stärkung und Aufarbeitung eine 
positive Wirkung auf den Krankheitsverlauf aus.

Psychosoziale Beratungsstellen

Die Psychosoziale Beratungsstelle der Sächsischen Krebsgesellschaft 
e. V. und die Psychosoziale Beratungsstelle für Tumorpatienten und 
Angehörige des Universitätsklinikums Leipzig führen an jedem dritten 
Mittwoch des Monats von 14.00 – 17.00 Uhr im Park-Krankenhaus 
Leipzig Beratungen für Patienten und Angehörige durch. Hierzu möch-
ten wir auf unseren Informationsflyer „Beratungsangebot für Krebspa-
tienten und Angehörige“ verweisen.

Ernährungsberatung

Alle Patienten des Darmzentrums werden auch ernährungsmedizi-
nisch untersucht, beurteilt und beraten. Die Diätassistentin führt nach 
Bedarf eine Diätberatung durch, in der die Kostformen entsprechend 
des Krankheitsbildes festgelegt und Empfehlungen zur Ernährungs-
optimierung ausgesprochen werden.

Überwachung der Behandlungsqualität 

Die Behandlungsqualität wird durch ein Qualitätsmanagement-
system gesichert. Um eine Langzeitbeobachtung auf Basis einheit-
licher Behandlungsdaten zu gewährleisten, bestehen festgelegte 
Kommunikationsstrukturen sowohl innerhalb des Darmzentrums als 
auch zu niedergelassenen Kooperationspartnern.
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Behandlungspartner im Leipziger Darmzentrum am 
Park-Krankenhaus

Im Park-Krankenhaus Leipzig
Strümpellstraße 41
04289 Leipzig 
www.parkkrankenhaus-leipzig.de

Viszeralchirurgie
Klinik für Allgemeine Chirurgie und Viszeralchirurgie
Chefarzt Prof. Dr. med. Steffen Leinung
Tel.: 0341 864-2255, Fax: 0341 864-2264
E-Mail: steffen.leinung@parkkrankenhaus-leipzig.de

Gastroenterologie / Internistische Onkologie – stationär
Klinik für Innere Medizin II – Gastroenterologie / Pneumologie
Chefarzt PD Dr. med. Ulrich Halm
Tel.: 0341 864-2260, Fax 0341 864-2264
E-Mail: ulrich.halm@parkkrankenhaus-leipzig.de

Psychoonkologie
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Dipl.-Psych. Dr. rer. med. Yvette Barthel
Dipl.-Psych. Dr. rer. nat. Oliver Krauß
Tel.: 0341 864 -14 78, -14 71 oder -11 10, Fax: 0341 864 14 25
E-Mail: yvette.barthel@parkkrankenhaus-leipzig.de
oliver.krauss@parkkrankenhaus-leipzig.de

Seelsorge
Evangelische Krankenhausseelsorge
Pfarrer Werner Biskupski
Tel.: 0341 864-1120 oder 0163-96 50 365
E-Mail: 	w.biskupski@parkkrankenhaus-leipzig.de oder 		
            	w.biskupski@uni-leipzig.de

Katholische Krankenhausseelsorge
Andreas Cerny
Tel.: 0341 864-2138 oder 0173-20 67 795
E-Mail: andreas.cerny@parkkrankenhaus-leipzig.de
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