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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

da eine Krankenhausbehandlung eine ungewohnte Situation darstellt,
mochten wir Sie im Folgenden tber den geplanten Behandlungsablauf
in unserer Klinik informieren. Auf dem Gebiet der Angiologie gehort
unsere Klinik zu den gréBten und leistungsstarksten Zentren in Euro-
pa. Dank einer fachiibergreifenden Zusammenarbeit ist es méglich,
eine moderne und umfassende Diagnostik und Therapie samtlicher
GefaBleiden zu gewahrleisten — insbesondere durch die Kooperation
mit der Klinik fir GefaBchirurgie im Zentrum fir GefaBmedizin des
Park-Krankehauses, der Klinik fir Kardiologie sowie der Klinik ftr
Herzchirurgie des Herzzentrums Leipzig. Wir winschen lhnen eine
moglichst schnelle Genesung!

Gl

Prof. Dr. med. Dierk Scheinert
Chefarzt der Klinik fur Innere Medizin | - Angiologie/Kardiologie

Vorbereitung

Die notwendigen Voruntersuchungen finden in der Regel im Rahmen
eines ambulanten Besuches vor der stationéren Aufnahme oder

am stationdren Aufnahmetag statt. Bitte beachten Sie hierzu den
lhnen mitgeteilten individuellen Behandlungsplan. Melden Sie sich
nach Ankunft in unserer Klinik an der Rezeption und bringen Sie den
ausgefullten Anmeldebogen mit. Dies wird die Anmeldeformalitaten
beschleunigen. An der Rezeption erfahren Sie ebenfalls, wo die
anschlieBenden Untersuchungen stattfinden sollen bzw. auf welcher
Station Sie untergebracht sind.

Geplant sind eine Blutentnahme, ein EKG, eine arztliche Untersuchung
sowie gegebenenfalls eine Ultraschalluntersuchung der GefaBe. Bitte
melden Sie sich hierfiir an der Rezeption im Diagnostikum. Nachdem
diese Untersuchungen stattgefunden haben, wird Sie der Arzt dariber
informieren, ob die Behandlung wie geplant weiter verlaufen kann.
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Stationérer Aufenthalt

Gern kénnen Sie fur die Zeit der stationaren Behandlung, sofern ge-
wiinscht, eine Telefonkarte gegen eine Pfandgebuhr von 10 Euro
an unserer Rezeption erwerben.

Nach den erfolgten Anmeldeformalitaten (Rezeption) bzw. den Unter-
suchungen werden Sie im Diagnostikum abgeholt und auf die vorgese-
hene Station in Ihr Zimmer begleitet. Die geplante Angiographie bzw.
interventionelle Therapie der GefaBe findet in Abhéngigkeit von den
Befunden und lhren Begleiterkrankungen noch am Aufnahmetag oder
am Folgetag statt.

Nach dem Eingriff werden Sie am Monitor fur ca. 12 Stunden Uber-
wacht. Wahrend dieser Zeit bitten wir Sie, die Bettruhe einzuhalten.
Der Druckverband wird nach ca. 5 bis 9 Stunden entfernt. Sie dirfen 2
Stunden nach dem Eingriff wieder essen und trinken.

In Abhangigkeit vom Stadium und der Art lhrer Erkrankung sowie den
Angiographie-Befunden kénnen ggf. weitere BehandlungsmaBnahmen,
wie z. B. eine Infusionstherapie, nétig sein.
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Entlassungstag

An diesem Tag erfolgen in der Regel noch einmal eine Ultraschall-
kontrolle der GeféBe bzw. im Einzelfall weiterflihrende Untersu-
chungen. Sofern alle Befunde unaufféllig sind, wird die Entlassung
vorbereitet. Der Arzt fihrt mit Ihnen das Entlassungsgesprach und
informiert Sie Uber das Vorgehen fir die weitere Behandlung. Sie
erhalten ebenfalls den Entlassungsbrief fir Ihren Hausarzt.

Wir empfehlen lhnen, sich am Entlassungstag abholen zu lassen.
Sollte der Verlauf nicht dem vorgesehenen Behandlungsplan
entsprechen, so ist eine Abweichung méglich und notwendig. Ihr be-
handelnder Arzt wird die Grinde hierfiir sowie das weitere Vorgehen
dann mit lhnen besprechen.
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Informationen fiir den Haus- bzw. einweisenden Arzt

Folgende Medikamente sind vor der Angiographie abzusetzen:

+ Falithrom / Marcumar
- Metforminpraparate (48 bis 62 Stunden vor geplanter Intervention)

Das Ab- oder Umsetzen der Medikamente wird lhr Hausarzt mit
Ihnen besprechen. ASS-, Clopidogrel- (Plavix, Iscover) oder Hepa-
rinpréparate sollen weiter verabreicht werden.

Sie kdnnen am Morgen des Aufnahmetages ganz normal frih-
stlicken.
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Wichtige Informationen
Von Ihrem Haus- bzw. einweisenden Arzt benétigen wir:

- sofern aktuell vorhanden: einen Ultraschallbefund der GefaBe
(Doppler), Labor- und bildgebende Befunde
- einen stationdren Einweisungsschein

Bitte bringen Sie am Tag lhrer Aufnahme folgendes mit:

- ausgefillten Krankenhaus-Aufnahmebogen

+ Versichertenkarte

+ Personalausweis

- Nothilfepass mit Blutgruppenbestimmung (sofern vorhanden)

- Allergiepass (sofern vorhanden)

- eine Auflistung der Medikamente, welche Sie derzeit einnehmen

- lhre Dauermedikamente (z.B. Insulin, Augentropfen, die Pille,
Krampfmittel etc.) fir die ersten zwei Tage

- eventuell aktuelle Vorbefunde, gegebenenfalls auf CD

- aktuelle Angaben zu lhrer GréBe und lhrem Gewicht

Fiir Ihren persénlichen Bedarf benétigen Sie folgende Dinge:

+ Nachtwasche, Bademantel, Handtlicher

- Waschtasche mit Dingen des persénlichen Bedarfs

- Brillenetui / Behalter fir Zahnprothesen und Kontaktlinsen, falls
notwendig

- trittsichere bequeme Schuhe

Wir bitten Sie, gréBere Geldbetrage, Wertsachen und Schmuck zu
Hause zu lassen. Das Krankenhaus ibernimmt fir verloren gegan-
gene Wertsachen keine Haftung.

Die Zuzahlung fiir den Krankenhausaufenthalt (fur die Kranken-
kasse) kann am Entlassungstag an der Rezeption bar oder mit
EC-Karte bezahlt werden.
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Riickfragen
Montag bis Freitag, 9.00 — 16.00 Uhr

Terminkoordination Angiologie:
Tel.: 0341 864-2127

Zentrum fur GefaBmedizin
Sekretariat Klinik fir Innere Medizin | — Angiologie/Kardiologie
Tel.: 0341 864-2269

Fur Anregungen zur Verbesserung sind wir lhnen stets dankbar. Wir

wiinschen Ihnen eine schnelle Genesung und einen angenehmen
Aufenthalt in unserem Haus!

Ihr Behandlungsteam Angiologie

I ——
Patienteninformation Angiologie

Anfahrt

Sie erreichen das Park-Krankenhaus Leipzig mit der StraBenbahnlinie
15 (Richtung Meusdorf) bis Haltestelle Probstheida (Busbahnhof). Von
dort aus fahren Sie mit der Buslinie 76 bis zur letzten Station. Am Bus-
bahnhof befindet sich auch ein Taxistand. Der FuBweg von der Halte-

stelle Probstheida bis zum Krankenhaus betragt etwa 15 Minuten.
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Kontakt

Park-Krankenhaus Leipzig
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitét Leipzig

Zentrum flr GefaBmedizin
Klinik fir Innere Medizin | — Angiologie/Kardiologie
StrimpellstraBe 41, 04289 Leipzig

Chefarzt: Prof. Dr. med. Dierk Scheinert

Tel.: 0341 864-2269

Fax: 0341 864-2248

E-Mail: gefaesszentrum@parkkrankenhaus-leipzig.de

www.parkkrankenhaus-leipzig.de
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Zentrum fiir GefaBmedizin

Klinik fur Innere Medizin | — Angiologie/Kardiologie
StrimpellstraBe 41, 04289 Leipzig




