


QUALIFIKATIONSLEHRGANG

KURSINHALTE

KURSINHALTE

.Die Pflege auf einer regionalen oder liberregionalen Stroke
Unit erfordert umfassende Kenntnisse des Krankheitsbildes
eines akuten ischamischen und hamorrhagischen Schlagan-
falls einschlieBlich der friihrehabilitativen Versorgung.

Um die Patienten, inshesondere in der haufig instabilen Akut-
phase der Erkrankung, adaquat zu versorgen sind neben spe-
ziellen pflegerischen Kenntnissen auch tief gehende patho-
physiologische, medizinische und therapeutische Kenntnisse
notwendig. Diese Kenntnisse sind Voraussetzung fir die ef-
fektive Arbeit in einem multiprofessionalen Team aus Pfle-
genden, Arzten, Physiotherapeuten, Logopaden, Ergothera-
peuten und Sozialarbeitern.

Weiterhin sind Kenntnisse in der Kommunikation sowohl im

Team als auch mit Patienten und Angehdrigen notwendig.

SchlieBlich miissen spezielle Kenntnisse hinsichtlich einer

Qualitatssicherung und wirtschaftlichen Arbeit im Zeitalter

von DRG und OPS vorhanden sein.”

Quelle: Zertifizierungskriterien der Deutschen Schlagan-
fall-Gesellschaft

Die Neurologische Klinik Bad Neustadt/Saale flihrt den Qua-
lifikationskurs in enger Kooperation mit der Neurologie und
Neurochirurgie am Klinikum Meiningen und der Herz- und
GefaB-Klinik Bad Neustadt/Saale gemaB der Zertifizierungs-
kriterien der Deutschen Schlaganfall-Gesellschaft durch.

Theorie und Praxisinhalte werden durch den Chefarzt und
Oberarzte der Stroke Unit Bad Neustadt, Praxisanleiter aus
dem Pflegedienst der Stroke Unit, Arzte des Klinikums Mei-
ningen und der Herz- und GefaB-Klinik sowie Mitarbeiter der
Fachweiterbildung fiir Anasthesie und Intensivmedizin der
Herz- und GefaB-Klinik vermittelt.

I. Rathje Prof. Dr. med. B. Griewing  Dr. med. V. Ziegler
Pflegedienstleitung  Chefarzt Akutneurologie — Leitender Oberarzt
Stroke Unit Stroke Unit

Arztlicher Direktor

1. Block:
06.-10.10.2008

- Anatomie/ Physiologie

- Epidemiologie

- Klinische Syndrome und Differentialdiagnose

- Risikofaktoren

- Akuttherapie

- Medikamentdse Therapie
(Sekundérprophylaxe, Risikofaktoren)

- Apparative Diagnostik

2. Block:
24.-28.11.2008

- Multiple Choice Test liber medizinische Themen

- Uberwachungsparameter und Scoring

- Pflegemodelle

- Pflegeprozess

- Ganzheitlich-rehabilitierende Prozesspflege — das
Konzept der AEDL's von Krohwinkel

- Qualitatssicherung

3. Block:
05.-09.01.2009

- Basale Stimulation in der Pflege
(Zertifiziertes Basisseminar)
3 Tage

- Bobath Pflege kompakt (Grundlagen,
Aktivierender Transfer und Lagewechsel)
2 Tage

4. Block:
12.-16.01.2009

- Lagerung in Neutralstellung
(Zertifiziertes Seminar)
2 Tage

- Ergotherapie

- Physiotherapie

- Kinasthetik

5. Block:
09.-14.02.2009

- Logopadie

- Kommunikation

- Neuropsychologie

- Ernahrung

- Entlassungsmanagement
- Abschlusssymposium

Der Qualifikationslehrgang setzt sich aus 5 Blocken zusam-
men und umfasst 200 Unterrichtsstunden a 45 Minuten in
Theorie und Praxis.

Leistungsnachweise:
- Multiple Choice Test zu Medizinischen Themen
- Hausarbeit zu einem pflegerischen Thema
- Abschlusssymposium mit freiem Vortrag
(ca. 10 min pro Teilnehmer)

Zielgruppe:
Gesundheits- und Krankenpflegekrafte

Zugangsvoraussetzung:

Der Kursteilnehmer muss eine mindestens einwdchi-
ge Hospitation/Arbeit auf einer zertifizierten Stroke
Unit nachweisen.

Die Neurologische Klinik bietet die Méglichkeit der
Hospitation (auf Anfrage).



