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n Einleitung

Projekt:
Patientenbefragung

Angliederung des
Krankenhauses

Erlenbach an das
Suidwestdeutsche

Brustzentrum

Organspenderpreis
fur das Krankenhaus
Erlenbach

1 Einleitung

Der Qualitdtsbericht 2005 informiert Sie, sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,
iiber die Aktivitédten, die im letzten Jahr im Rahmen des Qualitdtsmanagements in
der Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH unternommen wurden.

Der Gesetzgeber schreibt das Erscheinen des strukturierten Qualitdtsberichtes im
zweijahrigen Turnus vor, die Kliniken des RHON-KLINIKUM Konzerns stellen Ih-
nen jedoch jahrlich einen aktualisierten Qualitidtsbericht zur Verfiigung.

Die Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH hat sich im Jahr 2005 verstarkt mit der
Entwicklung eines neuen medizinischen Gesamtkonzeptes fiir die GmbH unter
der Leitung des neuen Trigers RHON-KLINIKUM AG beschiiftigt.

In einem besonderen Projekt hat sich die Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH
der Patientenbefragung gewidmet. Im Rahmen der kontinuierlichen Verbesserung
sind die Anregungen, Wiinsche und Meinungen unserer Patienten sehr wichtig
fiir uns. Die Ergebnisse der detaillierten und umfangreichen Patientenbefragung
Mitte 2005 gaben uns die Bestdtigung fiir unser bisheriges Handeln, aber auch
wertvolle Hinweise fiir Verinderungen. Mehr dazu lesen Sie unter Punkt 4.3.

Ende 2005 wurde die Gynédkologische Abteilung des Krankenhauses Erlenbach
offiziell zur Satellitenklinik des Stidwestdeutschen Brustzentrums der Universi-
titsklinik Heidelberg (SWBC) ernannt. Fiir die Behandlung der betroffenen Pati-
entinnen bedeutet dies, den Versorgungsstandard eines spezialisierten Zentrums

wohnortnah zu erhalten.

2005 erhielt das Krankenhaus Erlenbach den Bayerischen Organspenderpreis in
Gold. Mit dem bayerischen Organspenderpreis werden seit 2001 jedes Jahr drei
Krankenhduser ausgezeichnet. Kriterien fiir die Auszeichnung sind die Zusam-
menarbeit mit der Deutschen Stiftung fiir Organtransplantation (DSO) und die
Beteiligung an der Offentlichkeitsarbeit zur Organspende.

Die DSO sieht die Auszeichnung auch als Indikator fiir die Qualitit der Intensiv-
medizin, insbesondere fiir das Engagement des Personals und fiir die interdiszi-
plindre Zusammenarbeit.



2 Die Klinik: Strukturdaten
und Leistungsuberblick

Name und Anschrift der Klinik

Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH

Krankenhaus Erlenbach
KrankenhausstraBe 45
63906 Erlenbach

Krankenhaus Miltenberg
FabrikstraBe 10
63897 Miltenberg

Institutskennziffer Krankenhaus Erlenbach 260960649
Krankenhaus Miltenberg 260960661
Trager Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH

Zentrale E-Mail-Adresse

gf@krankenhaus-gmbh.de

Internet-Prasenz

www.krankenhaus-gmbh.de

Betten Intensivmedizin

Krankenhaus Erlenbach 9
Krankenhaus Miltenberg 6

Betten Intermediate Care

In Entwicklung

Stationdre Félle im Jahr 2005 gesamt

Krankenhaus Erlenbach 10.250
Krankenhaus Miltenberg 4.073

Ambulante Falle im Jahr 2005 gesamt

Krankenhaus Erlenbach 9.952
Krankenhaus Miltenberg 8.238

Operationen und andere interventionelle
MaBnahmen im Jahr 2005 gesamt (stationar)

Krankenhaus Erlenbach 3.482
Krankenhaus Miltenberg 1.829

Operationen und andere interventionelle
MaBnahmen im Jahr 2005 gesamt (ambulant)

Krankenhaus Erlenbach 617
Krankenhaus Miltenberg 1.109

Fachabteilungen und Planbetten

Krankenhaus Erlenbach

Fachabteilungsschliissel nach

Fachabteilung

Zahl der Betten

§ 301 SGB V (laut Krankenhausplan)
0100 Innere Medizin 90
1500 Allgemeine Chirurgie 84
2400 Frauenheilkunde und 40
Geburtshilfe
2600 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 6

Krankenhaus Miltenberg

Fachabteilungsschliissel nach

Fachabteilung

Zahl der Betten

§301SGB V (laut Krankenhausplan)
0100 Innere Medizin 60
1500 Allgemeine Chirurgie 50
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Geographische Lage

Krankenhaus-

entwicklung
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Fachabteilungsschliissel nach  Fachabteilung Zahl der Betten

§301SGBV (laut Krankenhausplan)
2200 Urologie 8
2400 Frauenheilkunde und 16
Geburtshilfe
2600 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 6

Besonderheiten der Kliniken Miltenberg-Erlenbach GmbH

Lage

Erlenbach ist mit etwa 10.000 Einwohnern eine der gréfRten Gemeinden im Land-
kreis Miltenberg und liegt im Maintal zwischen Spessart und Odenwald. Geogra-
fisch ist Erlenbach 60 km von Frankfurt am Main entfernt und 80 km nordwest-

lich von Wiirzburg.

Der Landkreis Miltenberg bildet den siidlichen Teil der Region bayerischer Un-
termain. Miltenberg als Kreisstadt des Landkreises zdhlt etwa 10.000 Einwohner.
Miltenberg liegt 75 km siidostlich von Frankfurt und 71 km nordwestlich von

Wiirzburg.

Die Entfernung zwischen den beiden Krankenhdusern betrdgt 17 km. Die ver-
kehrstechnische Anbindung erfolgt zum Teil tiber vierspurig ausgebaute Bundes-
stralken. Die Anbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ist sehr gut.

Vor der Gebietsreform 1972 hatten die beiden bis dahin selbststindigen Land-
kreise Miltenberg und Obernburg je ein eigenes Krankenhaus.

Mit dem ersten Bauabschnitt des Krankenhauses Erlenbach wurde 1958 begon-
nen. 1960 ging das Krankenhaus mit 126 Betten in Betrieb. Nach Fertigstellung
1972 hatte das Krankenhaus 296 Planbetten zur Verfiigung.

Das Krankenhaus Miltenberg besteht bereits seit dem Jahre 1869. Der damalige
Spitalbau ging mit 50 Betten in Betrieb, danach folgten Erweiterungsbauten und
diverse Sanierungen bei Ausweitung der Bettenkapazitdt auf 210 Planbetten.

1994 wurden die Krankenhiuser in die Rechtsform einer gemeinniitzigen GmbH
tberfiihrt, im Jahr 2002 wurde eine Strukturreform zur Neuorganisation der

Krankenhiuser beschlossen.

Der Verkauf der beiden Krankenhéuser an die RHON-KLINIKUM AG fand im Jahr
2005 statt, der rechtliche Betriebsiibergang erfolgte am 01.01.2006.



Ausstattung

Die apparative Ausstattung umfasst alle medizinischen und diagnostischen Mog-
lichkeiten eines Krankenhauses der Grund- und Regelversorgung wie Computer-
tomograph, Angiographie, Echokardiographie, Szintigraphie, Rontgen, Sonogra-
phie, Endoskopie, Labor et cetera.

Im Bereich des sanierten Krankenhausfliigels des Krankenhauses Erlenbach wer-
den regelhaft Drei- beziehungsweise Zweibettzimmer mit ansprechendem Am-
biente angeboten. Alle Zimmer verfiigen iiber eine Nasszelle mit Dusche, WC,
Waschbecken und weiteren Hilfsmitteln wie klappbaren Duschsitzen und Arm-
stiitzen im Bereich der erh6hten WCs.

Fernsehen, Telefon und Radio sowie ein verschlieRbares Wertfach gehéren zur

Standardausstattung der Patientenzimmer.

Die Einzelzimmer sind mit Internetzugang versehen und insgesamt hochwertiger
ausgestattet, dazu gehort beispielsweise die geriumigere Nasszelle.

Die Patientenzimmer des Krankenhauses Miltenberg sind in der Regel als Drei-
bettzimmer eingerichtet und verfiigen iiber WC und Waschbecken, Fernsehen,
Telefon und Radio.

Auch im Krankenhaus Miltenberg findet sich in den Einzelzimmern eine geho-

benere Ausstattung des Zimmers und der Nasszelle.

Im Sommer 1ddt die grofRe Dachterrasse des Krankenhauses Erlenbach, die gleich-
zeitig auch Therapiegarten der geriatrischen Rehabilitationsabteilung ist, mit
gemiitlichen Sitzgelegenheiten und einem herrlichen Blick iiber das Maintal zum
Verweilen ein.

Im Krankenhaus Miltenberg bietet der Auflenbereich mit Gartenterrasse den
Patienten weitere Aufenthaltsmoglichkeiten an.

Jedes Krankenhaus bietet im Krankenhauskiosk die Moglichkeit zu kleinen

Einkiufen.

Besondere Serviceeinrichtungen

B Arztliche und pflegerische Vortrige im Rahmen von
LKIK* (Kultur und Information im Krankenhaus)

B Aqua Wellness bietet Kérperbewegung im 33 Grad warmen Wasser und
verbindet verschiedene Elemente von Massage, Gelenkmobilisation,
Stretching und Atemarbeit miteinander. Die Einzeltherapie kann
von jeder interessierten Person in Anspruch genommen werden.

Kosten pro Stunde auf Anfrage. (Krankenhaus Erlenbach)

Apparative
Ausstattung

Patientenzimmer

Aufenthaltsbereiche,
Kiosk

Strukturdaten und Leistungsuberblick
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Besuchsdienste der einzelnen Gemeinden
Fernseher und Radio in jedem Patientenzimmer
FuRpflege und Friseur auf Bestellung

Hauspflegekurse fiir Angehorige von Patienten und interessierte Biirger

Hebammennetzwerk mit dem Angebot von:
Geburtsvorbereitungskursen, Aquagymnastik, Geschwisterkursen,
Hebammensprechstunde, Akupunktursprechstunde, Yogakursen,
Riickbildungskursen, Babymassage, PEKIP (Prager Eltern-Kind-
Programm), Kinguruh-Mutter-Kind-Treff (Krankenhaus Erlenbach)

Kapelle, Gottesdienstangebot im Haus, Pfarrerbesuche
und seelsorgerliche Betreuung

Krankengymnastik und Massage

Krebssprechstunde (Krankenhaus Erlenbach)
Mentiauswahl, einschlieRlich vegetarischer Kost
Patientenbibliothek und Biicherservice

Patienteninformationsmaterial (Broschiiren, Stationsflyer et cetera)

Selbsthilfegruppe fiir Demenzkranke und Schlaganfallpatienten
(Krankenhaus Erlenbach), Vermittlung zu weiteren
Selbsthilfegruppen in beiden Krankenhdusern

Telefon an jedem Bett

Unterbringung und Verpflegung von Begleitpersonen
B Teilnahme am Frithstiicksbuffet von Vitern auf der
Entbindungsstation (Krankenhaus Erlenbach)

B Wertfach fiir jeden Patienten (Krankenhaus Erlenbach, Neubau)

Interdisziplindre Leistungsangebote

Interdisziplindre Aufnahmestation

Fiir alle Patienten, unabhdngig von ihrem Krankheitsbild, ist die interdisziplindre
Aufnahmestation des Krankenhauses Erlenbach die zentrale Anlaufstelle.

Das Ziel einer zentralen Aufnahmestation ist eine schnelle Erstbegutachtung, Dia-
gnostik und Therapie des Patienten. Bei unklaren und komplizierten Fillen ist die
interdisziplinare Fallbegutachtung obligatorisch.

Eingegliedert in die interdisziplindre Aufnahme sind die Notfallambulanz und die

Berufsgenossenschafts-Sprechstunde.

Die poststationdren Nachbehandlungen finden ebenfalls in der interdisziplindren
Aufnahmestation statt.



Interdisziplinére Intensivstation

Die interdisziplindre Intensivstation des Krankenhauses Erlenbach verfiigt tiber
neun Plitze, davon sind sechs als Beatmungspldtze ausgewiesen. Das Kranken-
haus Miltenberg hilt in der Intensivstation sechs Behandlungsplidtze vor, wovon
drei als Beatmungsplitze ausgewiesen sind.

Ein Zimmer der Intensivstation im Krankenhaus Erlenbach wurde als Isolierzim-

mer mit separater Schleuse eingerichtet.

Tagesklinik

In den Tageskliniken Miltenberg und Erlenbach werden Patienten betreut, bei
denen eine ambulante Operation durchgefiihrt wird.

Ein weiterer Schwerpunkt der Tagesklinik in Erlenbach ist die Versorgung der
Chemotherapiepatienten.

Insgesamt wurden im Jahr 2005 in der Tagesklinik Erlenbach 3.818 und in der
Tagesklinik Miltenberg 1.153 Behandlungen durchgefiihrt.

Kurzliegerstation

Die Kurzliegerstation im Krankenhaus Erlenbach ist mit 25 Zweibettzimmern aus-
gestattet und spezialisiert sich auf Patienten, die voraussichtlich nur einen zwei-
bis viertdgigen Krankenhausaufenthalt bendtigen.

Das Behandlungsspektrum erstreckt sich von Gallen-, Struma-, Leistenhernien-
iiber Blinddarmoperationen bis zu Prostata- und verschiedenen Hals-Nasen-Ohren-
operationen. Des Weiteren werden Patientinnen mit kleineren gynékologischen
Eingriffen, aber auch internistische Patienten beispielsweise mit Herzrhythmus-
storungen behandelt. Die Koordination der OP-Tage sowie die speziellen Arbeits-
abldufe und die flexiblen Dienstzeiten des Personals gewdhrleisten eine optimale

Behandlung dieser Patienten.

Belegabteilung

Im Jahr 2004 wurden die Bettenkapazititen der Belegdrzte im Krankenhaus Mil-
tenberg fiir eine optimierte Patientenbetreuung auf einer Abteilung zusammen-
gefasst.

Strukturdaten und Leistungsuberblick n



m Strukturdaten und Leistungsuberblick

Schmerzambulanz

Die Schmerzambulanz im Krankenhaus Erlenbach betreut abteilungsiibergrei-
fend stationdre und ambulante Patienten. Zur Schmerzbehandlung steht den Pa-
tienten ein breites Spektrum an Therapiemdglichkeiten wie Plexusanalgesien und
Periduralkatheter zur Verfiigung.

Dialyse

Im Rahmen einer Kooperation mit niedergelassenen Nephrologen wird die
Dialyseabteilung in den Rdaumlichkeiten des Krankenhauses Erlenbach mit vier
Planbetten betrieben. Ein weiterer Behandlungsplatz wird fiir HIV-positive, He-
patitis-B-positive und Hepatitis-C-positive Patienten vorgehalten. Es werden alle
Verfahren der Blutreinigung (Hdmodialyse, Hamofiltration, Himodiafiltration,
High-flux-Dialyse, Bicarbonatdialyse, Single-needle-Methode und Peritonealdialy-
se) durchgefiihrt.

Die Abteilung gewihrleistet somit die stindige Moglichkeit der Akut-Dialyse fiir
Patienten mit plotzlichem Nierenversagen, des Weiteren auch die Mitbetreuung
von Dialysepatienten wihrend ihrer stationdren Behandlung im Krankenhaus Er-
lenbach. Die im Umbkreis wohnenden Patienten werden ebenso betreut wie Gast-

dialysepatienten, die in der Region ihren Urlaub verbringen.

Computertomographie (CT)

Im Rahmen eines Kooperationsmodells mit einem niedergelassenen Radiologen
steht zur detaillierten Diagnostik ein Computertomograph mit einem 24-Stunden-

Notfalldienst in den Raéumen des Krankenhauses Erlenbach zur Verfiigung.

Das Krankenhaus Miltenberg betreibt den Computertmographen in Zusammenar-
beit mit einer radiologischen Praxis. Die CI-Aufnahmen werden teleradiologisch

in diese Praxis iibertragen und von den dort titigen Fachdrzten ausgewertet.

Roéntgenabteilung

In den Rontgenabteilungen der beiden Krankenhduser werden im Bereich des
konventionellen Rontgens das Skelettsystem (bei Verdacht auf Frakturen) und der
Bauchraum (bei Verdacht auf Darmverschluss) untersucht, sowie Lungenaufnah-
men und Nasennebenhohlendarstellungen ausgefiihrt.

Mit dem multifunktionalen Durchleuchtungsgerdt konnen sowohl digitale Ront-
genuntersuchungen des Magen-Darm-Traktes, die Darstellung von vendsen und
arteriellen Blutgefdfen mit Kontrastmittel als auch herkdmmliche Rontgenauf-

nahmen der Niere und des gesamten Skelettsystems erstellt werden.



Die Beurteilung der Rontgenbilder und der Funktionsuntersuchungen wird von

den jeweiligen Fachérzten vorgenommen.

Endoskopieabteilung

In den Endoskopieabteilungen beider Krankenhéduser werden mit einer Video-En-
doskopie-Anlage alle Spiegelungen der Speiserdhre, des Magens, des Anfangs- und
Endteils des Diinndarms, des gesamten Dickdarms, der Gallenginge sowie der
Bronchien durchgefiihrt.

Labor

Das Zentrallabor im Krankenhaus Erlenbach bietet fiir die Krankenh&duser Milten-
berg und Erlenbach alle gidngigen Laboruntersuchungen an. Spezielle Laborun-
tersuchungen wie Schilddriisendiagnostik, Tumormarker, Hepatitisserologie und

Medikamentenspiegel werden ebenfalls im Haus vorgenommen.

Im Krankenhaus Miltenberg steht fiir eilige Félle zur Bestimmung wichtiger La-
borparameter ein POCT-Labor (Point-of-Care-Testing) zur Verfiigung.

Nuklearmedizin

Im Krankenhaus Erlenbach wird zur Schilddriisendiagnostik die Schilddriisen-
szintigraphie ambulant wie auch im Rahmen der stationdren Untersuchungen
durchgefiihrt.

Physikalische Abteilung

Die physikalische Abteilung in beiden Krankenhdusern bietet im krankengym-
nastischen Bereich Therapien nach Bobath, McKenzie, Briigger, manuelle The-
rapien, PNF (propriozeptive neuromuskuldre Fazilitation), Kraniosakraltherapie,
Elektrotherapie, Ultraschalltherapie, Iontophorese, Riickenschule, Atemtherapie
und Kinesiologie an.

Schwerpunkte in der Massageabteilung sind die klassische Massage, Fango, HeiR-
luft, Unterwassermassage, Lymphdrainage mit Kompressionstherapie, Bindege-
websmassage, Eispackungen, heilRe Rolle, medizinische Bider, hydroelektrische
Béider (Stangerbad) und FuRreflexzonentherapie.

Alle Anwendungen werden sowohl den stationédren als auch den ambulanten Pa-

tienten angeboten.

Strukturdaten und Leistungsuberblick m



m Strukturdaten und Leistungsuberblick

Apotheke

Die Zentralapotheke beliefert die Stationen und Abteilungen der Krankenhduser
Miltenberg und Erlenbach mit Medikamenten, Infusionslésungen et cetera.

Auflerdem wurden im Jahr 2005 rund 1.050 kg Salben, 2.000 Liter Séfte, Tropfen
und Losungen, sowie 30 kg Pulvermischungen selbst hergestellt.

Des Weiteren werden die Zytostatika zur Tumortherapie direkt in der im Haus
befindlichen Zentralapotheke zubereitet.

Die kompetente Fachberatung in allen pharmazeutischen Fragen stellt einen wei-
teren Schwerpunkt der Apotheke dar.

Sozialdienst

Der Sozialdienst im Sinne der Pflegeiiberleitung ist seit zwolf Jahren in beiden
Krankenhdusern installiert.

Er steht als Ansprechpartner fiir alle Patienten in sozialen, familidren und beruf-
lichen Angelegenheiten zur Verfiigung und ergdnzt die drztliche und pflegerische
Versorgung der Patienten.

Die Beratung erstreckt sich beispielsweise auf Antragstellung zu finanziellen
Unterstiitzungen, Pflegeleistungen, Hilfsmittel, Selbsthilfegruppen, Hospiz und
Essen auf Radern.

Zudem bietet die Krebssprechstunde im Krankenhaus Erlenbach Patienten mit
Tumorerkrankungen individuelle Beratung und Unterstiitzung an.

Insgesamt wurden im Jahre 2005 481 Patienten vom Sozialdienst in Erlenbach
betreut, davon suchten alleine 50 Patienten gezielt die Krebssprechstunde auf. In
Miltenberg nahmen 354 Patienten den Sozialdienst in Anspruch.



3 Fachabteilungen der Klinik

3.1 Abteilungen fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin im
Krankenhaus Erlenbach

Leitung der Abteilung: Dr. Riidiger Retzko

Von den in der Abteilung titigen Arztinnen und Arzten sind 89% Fachirzte.
Es besteht folgende Weiterbildungserméachtigung: Anésthesiologie.

Die Abteilung bietet folgende ambulante Leistungen an:

Zur ambulanten Schmerzbehandlung steht ein breites Spektrum an Therapiemog-
lichkeiten zur Verfiigung wie Nervenblockaden, Plexusanalgesien, Periduralka-
theter, therapeutische Lokalandsthesien, konservative medikamentdse Strategien
mit Schmerzmitteln und Kombinationstherapien.

Akupunkturbehandlungen werden vom Funktionsoberarzt der Abteilung mit der
Zusatzausbildung in traditioneller chinesischer Akupunktur und langjiahriger Er-
fahrung angeboten.

Leistungsschwerpunkte der Abteilung

Schwerpunkt 1: Anasthesie

Die Anisthesieabteilung fithrt Narkosen bei stationdren und ambulanten Pati-
enten unter Verwendung aller gingigen Narkoseverfahren wie Allgemeinanisthe-
sien mit Intubation, fiberoptische Intubation, Masken- oder Larynxmaskenbeat-
mung, Regionalanisthesien wie Peridural- und Spinalanisthesien, Plexusandsthe-
sien und Nervenblockaden durch.

Das ,Fast-track-Verfahren, als kombiniertes Konzept der Andsthesie und Chir-
urgie, kommt immer hdufiger zum Einsatz. Es ermdoglicht die postoperative
Schmerzfreiheit und die besonders schnelle Mobilisierung und Erndhrung der

operierten Patienten.

Zur Minimierung von gasféormigen Narkosemitteln und damit einer geringen Be-
lastung des Patienten werden so oft wie moglich ,Minimal-flow-Narkoseverfah-
ren” eingesetzt.

Die Eigenblutspende wird generell vor groflen planbaren Operationen wie bei-
spielsweise bei Knie- und Hiiftgelenksimplantationen angeboten.

Abteilungen fir Anésthesiologie und Intensivmedizin m



Die Versorgung und Uberwachung der Patienten unmittelbar nach der Operation
findet im Aufwachraum durch anésthesiologisches Fachpersonal statt. Die Eltern
kleiner Kinder konnen bereits dort wieder bei ihren Kindern sein.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 fanden insgesamt 4.027 Narkosen statt, davon 25 bis 30% in Regio-
nalandsthesieverfahren.

Im KreifRsaal wurden 143 Periduralkatheter zur geburtshilflichen Schmerzthera-
pie gelegt.

Qualitatsmanagement

Der hohe Facharztstandard und die kontinuierliche Fort- und Weiterbildung der
Andésthesisten sowie standardisierte Vorgehensweisen sind die wichtigsten Grund-
lagen fiir die qualitativ gute Versorgung der Patienten.

Ausfiihrliche prd- und postoperative Besprechungen und ein interdisziplindres
Zwischenfallmanagement tragen mafgeblich zu den guten Ergebnissen der Ab-
teilung bei.

Interdisziplinires Zwischenfallmanagement bedeutet, dass die Arzte der beteilig-
ten Fachdisziplinen bei einer Komplikation die Ursache des Geschehens ermitteln
und geeignete MalRnahmen zur zukiinftigen Vermeidung derartiger Zwischenfdl-

le festlegen.

So trat im Jahr 2005 nur eine einzige bedeutende Komplikation auf, die durch das
kompetente Handeln der Andsthesisten ohne bleibenden Schaden fiir den Pati-
enten blieb.

Schwerpunkt 2: Interdisziplinadre Intensivstation

Die Interdisziplindre Intensivstation hat neun Behandlungspldtze, wovon sechs
als Beatmungsplitze ausgewiesen sind. Ein Zimmer ist als Isolierzimmer mit sepa-

rater Schleuse eingerichtet.

Die organisatorische Leitung obliegt der Andsthesie. Der jeweilige Fachbereich ist
fiir die medizinische Betreuung der Patienten zustdndig (Innere Medizin, Gyniko-
logie und Chirurgie).

Die Monitoranlagen erlauben eine kontinuierliche Uberwachung der lebens-
wichtigen Daten der Herz-Kreislauf-Funktionen sowie der Atmung der Patienten.
Storungen dieser Vitalparameter werden iiber eine zentrale Rechnereinheit regis-
triert und optisch sowie akustisch angezeigt und somit der sofortigen Therapie
zugefiihrt.

m Abteilungen fur Anasthesiologie und Intensivmedizin



Ein eigener Eingriffsraum mit Réntgengerit, die Moglichkeit der Dialyse, der Ma-
gensplilung (bei Vergiftungsfillen et cetera), der Bronchoskopie (Lungenspiege-
lung) und Tracheotomie (Luftrohrenschnitt) sowie zusitzliche Laboreinheiten di-
rekt vor Ort runden das Leistungsspektrum der interdisziplindren Intensivstation
ab.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden 1.191 Patienten behandelt, davon 122 beatmete Patienten
mit insgesamt 14.555 Beatmungsstunden.

Qualitdtsmanagement

Fiir beatmete Patienten gelten besondere Behandlungs- und Betreuungsmalf3sti-
be. So wird nach standardisierten Behandlungspfaden vorgegangen, die qualitativ
sehr hohe drztliche und pflegerische Standards beinhalten. AuRerdem werden Be-

atmungsprotokolle gefiihrt.

Die Facharztkompetenz der Anisthesisten ist 24 Stunden vor Ort auf der Intensiv-
station gewdhrleistet. Die pflegerische Versorgung erfolgt von Fachpflegepersonal,
von denen 60% die Intensivfachweiterbildung abgeschlossen haben. Eine Pflege-

kraft betreut nicht mehr als einen Beatmungspatienten.

Schwerpunkt 3: Schmerzambulanz

Die Schmerzambulanz wurde vor knapp 30 Jahren im Krankenhaus Erlenbach

etabliert und verfiigt daher tiber eine lange Tradition und viel Erfahrung.

Beinahe jede Operation ist mit postoperativen Schmerzen behaftet. Eine wir-
kungsvolle Schmerztherapie dient nicht nur dem Wohlbefinden des Patienten,
sondern fiihrt auch zu geringeren Komplikations- und besseren Heilungsraten.
Unser Anliegen ist daher eine effiziente postoperative Schmerztherapie, die in

enger Kooperation mit den operativen Abteilungen durchgefiihrt wird.

Grundsétzlich kann jeder Patient mit akuten und chronischen Schmerzen konsili-
arisch von den Andsthesisten schmerztherapeutisch betreut werden.

Leistungszahlen

2005 wurden 585 Schmerzpatienten behandelt, davon 431 ambulante Patienten

mit insgesamt 2.634 Behandlungssequenzen und 154 stationére Patienten.

AuRerdem wurden 50 postoperative Schmerzkatheter gelegt.

Abteilungen fir Anésthesiologie und Intensivmedizin E
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Der Schmerztherapie kommt im Krankenhaus Erlenbach ein besonderer Stellen-
wert zu. Die Schmerzambulanz wird von einem langjiahrig erfahrenen Funktions-
oberarzt geleitet, der auch eine Zusatzausbildung in traditioneller chinesischer
Akupunktur besitzt.

Zur Schmerzbehandlung wird nach ganzheitlichen Konzepten und Standards vor-
gegangen, die sowohl die psychischen wie auch physischen Komponenten beim
Schmerzgeschehen in die Behandlungsschemata mit einbeziehen.

3.2 Abteilung fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin im
Krankenhaus Miltenberg

Leitung der Abteilung: Dr. Ulrich Freise

Von den in der Abteilung titigen Arztinnen und Arzten sind 100% Fachérzte.
Leistungsschwerpunkte der Abteilung

Schwerpunkt 1: Anasthesie

Die Anisthesieabteilung versorgt samtliche operative Disziplinen im Kranken-
haus Miltenberg. Das Spektrum der Andsthesie reicht von regionalen Betiubungs-
verfahren wie Spinalanisthesien, Periduralanisthesien, axilliren Plexusandsthe-
sien, Drei-in-eins-Block- und Winnie-Block-Verfahren bis zu den verschiedenen

Allgemeinandsthesieverfahren.

Bei groReren Operationen, insbesondere im orthopéddischen Bereich, werden ger-

ne Allgemeinandsthesie- mit Regionalandsthesieverfahren kombiniert.

Die Eigenblutspende steht unter der Leitung der Andsthesie. Eigenblutspenden
werden fiir Knie- und Hiiftgelenksimplantationen angeboten, sofern der Gesund-
heitszustand des Patienten dies erlaubt.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden insgesamt 2.604 Andsthesien von der Anésthesieabteilung
durchgefiihrt, davon waren 1.779 (68,3%) Eingriffe in Vollnarkose und 825 (31,7%)

in Regionalanésthesie. Der ambulante Anteil betrug 987 Anésthesien (37,9%).

Des Weiteren wurden 2005 insgesamt 228 Eigenblutspenden abgenommen, 77

Konserven (34%) wurden spédter bei der Operation den Spendern retransfundiert.
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Die Vorteile einer autologen Bluttransfusion (Ubertragung von Eigenblut und Blut-
plasma) gegentiber einer Fremdblutiibertragung liegen vor allem darin, dass keine
korperfremden Krankheitserreger iibertragen werden kénnen. Des Weiteren fin-
den keine Immunisierungen gegen korperfremde Blutbestandteile statt, somit ist
auch keine diesbeziigliche allergische oder fieberhafte Reaktion zu befiirchten.

Figenblut kann nur eingesetzt werden, wenn eine grofdere Operation rechtzei-
tig geplant werden kann. In der Regel werden zwei bis drei Eigenblutspenden in
einem Zeitraum von zwei bis vier Wochen vor der Operation abgenommen. Die
erste Vorstellung des Patienten in der Andsthesieabteilung mit Aufklarungsge-
sprach und entsprechenden Voruntersuchungen findet etwa sechs Wochen vor
dem geplanten OP-Termin statt.

Die Abnahme und Verabreichung von Eigenblut erfolgt im Krankenhaus Mil-
tenberg seit Wiber elf Jahren. Selbstverstindlich werden umfangreiche Qualitéts-
kontrollen wie beispielsweise die Sterilitdtskontrolle und die Kontrolle des freien
Hamoglobins in diesem Bereich durchgefiihrt, um eine sichere Anwendung fiir
unsere Patienten zu gewdhrleisten.

Schwerpunkt 2: Interdisziplindre Intensivstation

Die drztliche Leitung der interdisziplindren Intensivstation obliegt dem Chefarzt
der Medizinischen Klinik in Kooperation mit den Chefdrzten der Andsthesie und
der operativen Abteilungen.

Die Arzte der Anisthesieabteilung sind dort vor allem als Experten fiir die Beat-
mung der Intensivpatienten und damit zusammenhédngenden Fragen der Inten-
sivtherapie tatig.

Die interdisziplindre Intensivstation verfiigt iiber sechs Pldtze, davon sind drei als

Beatmungsplitze ausgewiesen.

Ein spezieller Reanimationsraum ermoglicht die schnelle Aufnahme und Erstver-
sorgung von Notfallpatienten. Gleichzeitig wird der Raum auch fiir diverse in-
vasive Untersuchungen wie notfallmidRige Schrittmacherversorgung, elektrische
Kardioversionen sowie Rechtsherzkatheteruntersuchungen genutzt.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden 1.168 Patienten behandelt, davon 54 beatmete Patienten mit

insgesamt 4.786 Beatmungsstunden.
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Fiir beatmete Patienten gelten besondere Behandlungs- und Betreuungsmalf3sta-
be. So wird nach standardisierten Behandlungspfaden vorgegangen, die qualitativ
sehr hohe drztliche und pflegerische Standards beinhalten. AuRerdem werden Be-
atmungsprotokolle gefiihrt.

Die pflegerische Versorgung erfolgt von Fachpflegepersonal, wobei eine Pflege-

kraft nicht mehr als einen Beatmungspatienten betreut.

m Abteilungen fur Anasthesiologie und Intensivmedizin



3.3 Abteilung fiir Chirurgie (Allgemein- und Viszeralchirurgie)

im Krankenhaus Erlenbach

Leitung der Abteilung: Dr. Uwe Schmitz

Herr Dr. Schmitz ist Arzt fiir Allgemeine Chirurgie, Unfall- und Gefdf3chirurgie
und spezielle Unfallchirurgie. Er ist zur Behandlung von Arbeits- und Wegeunfal-
len (D-Arzt-Verfahren) zugelassen.

Von den in der Abteilung titigen Arztinnen und Arzten sind 50% Fachirzte.
Es besteht folgende Weiterbildungserméachtigung: Chirurgie.
Die Abteilung bietet folgende ambulante Leistungen an:

Es werden alle ambulanten Leistungen nach dem Katalog fiir stationsersetzende
Eingriffe angeboten wie Arthroskopien, Metallentfernungen, Portimplantati-
onen, kleine Frakturversorgungen, Hernienchirurgie (Nabel- und Leistenbriiche),
Krampfaderoperationen und handchirurgische Eingriffe (Operationsmikroskop).

Gesamt-Leistungszahlen der Abteilung:

Fallzahlen (DRG) 3.110
Operationen/interventionelle MaBnahmen (OPS Kapitel 5) 2.783
BehandlungsmaBnahmen insgesamt (OPS alle Kapitel) 5.655

Die folgenden Tabellen stellen die mengenmaéRig wichtigsten Leistungen dar:

Die haufigsten Fallgruppen (DRG)

Rang DRG Text Fallzahl
1 H14 Laparoskopische Cholezystektomie (Gallenblasenentfernung bei 246
Bauchspiegelung)
2 G24 Eingriffe bei Bauchwandhernien (-briichen), Nabelhernien und 213
anderen Hernien
G25 Eingriffe bei Leisten- und Schenkelhernien (-briichen) 157
G23 Appendektomie (Entfernung des Wurmfortsatzes, 143
Blinddarmentfernung) auBer bei Peritonitis (Bauchfellentzindung)
5 G26 Eingriffe am Anus (After, Restkategorie) 119
6 B8O Kopfverletzungen 102
7 168 Nicht operativ behandelte Erkrankungen und Verletzungen im 92
Wirbelsaulenbereich
8 G18 Eingriffe an Dunn- und Dickdarm 74
9 113 Eingriffe an Oberarmknochen, Schienbein, Wadenbein und 71
Sprunggelenk
9 121 Lokale Exzision und Entfernung von Osteosynthesematerial 71

(Metallentfernung nach Knochenbruchversorgung) an Huftgelenk
und Femur (Oberschenkelknochen) oder komplexe Eingriffe an
Ellenbogengelenk und Unterarm

Abteilungen fir Chirurgie m
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Die haufigsten Hauptdiagnosen

Rang ICD10 Text Fallzahl
1 K40 Hernia inguinalis (Leistenbruch) 329
2 K35 Akute Appendizitis (Entzindung des Wurmfortsatzes, 147
Blinddarmentztindung)
3 K81 Cholezystitis (Entziindung der Gallenblase) 139
4 K80 Cholelithiasis (Gallensteinleiden) 125
5 S72 Fraktur des Femurs (Oberschenkelknochenbruch) 122
6 S06 Intrakranielle Verletzung (Verletzung von Organen innerhalb des 113
Schédels)
7 S82 Fraktur (Knochenbruch) des Unterschenkels 98
8 S52 Fraktur (Knochenbruch) des Unterarmes 87
9 170 Atherosklerose (Arteriosklerose, Arterienwandverdickung, 73
Arterienverengung)
9 K56 Paralytischer lleus und mechanischer lleus (Darmverschluss) ohne 73
Hernie (Eingeweidebruch)
Die haufigsten Prozeduren
Rang OPS 301 Text Fallzahl
1 5-530 Verschluss einer Hernia inguinalis (Leistenbruch) 325
2 5-511 Cholezystektomie (Entfernung der Gallenblase) 272
3 5-470  Appendektomie (Entfernung des Wurmfortsatzes) 191
4 5-794  Offene Reposition (Wiedereinrichtung) einer Mehrfragment-Fraktur 118
(Knochenbruch) im Gelenkbereich eines langen Réhrenknochens mit
Osteosynthese (operative Knochenbruchstabilisierung)
5 5-790 Geschlossene Reposition (Wiedereinrichtung) einer Fraktur 114
(Knochenbruch) oder Epiphysenlésung (Ablosung des
Gelenkendes des Knochens) mit Osteosynthese (operative
Knochenbruchstabilisierung)
6 5-893  Chirurgische Wundtoilette (Wunddébridement, Wundausschneidung) 86
7 5-793 Offene Reposition (Wiedereinrichtung) einer einfachen Fraktur 77
(Knochenbruch) im Gelenkbereich eines langen Réhrenknochens
8 5-455 Partielle Resektion des Dickdarmes (Entfernung eines Teils des 70
Dickdarmes)
9 5-892 Inzision (Einschneiden) an Haut und Unterhaut 65
10 5-869 Operationen an den Bewegungsorganen (Restkategorie) 63
Die haufigsten ambulanten Leistungen
Rang EBM Text Fallzahl
1 31132 Eingriff an Knochen und Gelenken (Zeitspanne von 16 bis 30 Minuten) 78
2 31133 Eingriff an Knochen und Gelenken (Zeitspanne von 31 bis 45 Minuten) 32
3 31212 Einbau, Wechsel oder Entfernung eines Herzschrittmachersystems 24
(Zeitspanne von 16 bis 30 Minuten)
3 31142  Endoskopischer Gelenkeingriff (Gelenkspiegelung, Zeitspanne von 16 24
bis 30 Minuten)
5 31242  Peripherer neurochirurgischer Eingriff (Zeitspanne von 16 bis 30 17

Minuten)




Leistungsschwerpunkte der Abteilung

Schwerpunkt 1: Viszeralchirurgie (Bauchchirurgie)

Im Rahmen der Bauch- und Allgemeinchirurgie nehmen die endoskopischen
beziehungsweise laparoskopischen Operationen (Schliissellochchirurgie) einen
breiten Raum ein. Dabei kann die chirurgische Klinik in Erlenbach auf eine lang-
jahrige Praxis zurtickblicken. Die erste laparoskopische Operation wurde bereits
1991 vorgenommen.

Von wenigen Ausnahmen abgesehen, wird die tiberwiegende Anzahl von Chole-
zystektomien (Entfernung der Gallenblase bei Steinleiden) sowie auch ein groRer
Anteil der Appendektomien (Blinddarmentfernung) auf endoskopischem Wege
durchgefiihrt.

Zunehmend wird das endoskopische Verfahren auch in der Hernienchirurgie
(Leistenbruchoperationen) angeboten.

Zudem werden Laparaskopien (Bauchspiegelungen) bei unklaren Bauchbefunden
durchgefiihrt (rein diagnostisch), ferner zur Losung von Verwachsungen, zur Drai-
nage von Abszessen, zur Ubernihung von Magen- und Dickdarmperforationen
(Magen- oder Dickdarmdurchbriichen) oder zur Entnahme von Biopsien (Gewebe-
proben). In geeigneten Fillen werden auch Dickdarmentfernungen endoskopisch
durchgefiihrt.

Ein breites Feld nehmen die septischen Eingriffe ein, die bei chronischen Ulzera
und diabetischen FiiRen vorgenommen werden. Hier steht die Ultraschall-assis-
tierte Wundbehandlung zur Verfiigung, die neben Jetlavage und Vacusealverbin-
den eine hohe Ausheilungsrate ermoglicht.

In enger Zusammenarbeit mit einer niedergelassenen Fachédrztin fiir plastische und
Wiederherstellungschirurgie werden rekonstruktive Eingriffe nach Unfillen und

Tumoroperationen, aber auch Eingriffe aus dsthetischen Griinden vorgenommen.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden im oben genannten Spektrum der Bauchchirurgie folgende
Operationen durchgefiihrt:

B 273 Gallenblasenentfernungen, davon 257 laparoskopisch,
16 konventionell

B 394 Bruchoperationen, davon 315 Leistenbriiche,
wovon 120 laparoskopisch operiert wurden

B 199 Blinddarmoperationen, davon 164 laparoskopisch,
35 konventionell
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Qualitdtsmanagement

Die Chirurgie beteiligt sich an der gesetzlich vorgeschriebenen externen Qualitéts-
sicherung bei Gallenoperationen, Ergebnisse siehe Punkt 4.4.1.

Komplikationen werden direkt nach Zwischenfillen besprochen. Zusitzlich wird
intern eine Komplikationsstatistik gefithrt und in vierteljihrlichen Fallbespre-
chungen ausgewertet.

Der klinische Ablauf der einzelnen Behandlungen ist in den internen Leitlinien

der Chirurgischen Klinik vorgegeben.

Damit ist eine qualitativ gleichbleibende Versorgung der Patienten gewdhrleistet.

Schwerpunkt 2: Unfall- und Gelenkchirurgie

Uber 40% der Gesamtoperationen entfallen auf die Unfall- und Gelenkchirurgie.
Es werden sdmtliche Osteosynthesen (Knochenbruchversorgungen) einschlieRlich
der Endoprothetik von Hiiftgelenk, Kniegelenk, Schultergelenk und im Bereich
des Ellenbogens (Radiuskdpfchenprothese) durchgefiihrt, jedoch mit Ausnahme
von Osteosynthesen im Bereich der Wirbelsdule und des Beckens.

Zum Leistungsspektrum gehoren ebenfalls Kreuzbandplastiken, Schultergelenk-
eingriffe, Vorfullkorrekturen, MittelfuR- und Kniescheibenoperationen.

Der Schwerpunkt der Endoprothetik liegt im Hiiftgelenkersatz (Huft-TEP).

Die Notfall- und interdisziplindre Intensivabteilung ermoglichen die Erst- und
Nachbehandlung auch von Schidelhirnverletzten.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden 410 Patienten mit Knochenbriichen operativ versorgt. Da-
von waren unter anderem 170 Schenkelhals-, 11 Schliisselbein-, 37 Oberarm-, 73
Handgelenks-, 10 Unterarmbriiche, sowie 46 Briiche von Handgelenksknochen

und 13 Briiche von FuRgelenksknochen.

Qualitatsmanagement

Die operative Versorgung von Frakturen wird unter besonderer Berticksichtigung
von weichteilschonenden Verfahren und unter Anwendung spezieller Nagelsyste-
me fiir alle langen Rohrenknochen durchgefiihrt.

Im Gelenkbereich werden winkelstabile Platten aus Titan bevorzugt. Der Vorteil
besteht in einer héheren Stabilitit der Fraktur, die meist auch eine frithere Ubungs-

belastung zulésst. Durch die starre Verankerung zwischen Platte und Schrauben



kann ein Zusammensinken der Fraktur verhindert werden. Die Platte funktioniert

somit nach dem Prinzip des inneren Spanners (,fixateur interne®).

Beim Gelenkersatz an Hiift- und Kniegelenken werden zementierte und zement-
freie Prothesen implantiert. In den meisten Féllen wird bei Hiiftoperationen ein
minimal invasiver Zugang gewdhlt (Schnittlinge kleiner als 10 cm), was zu einer
Minimierung des Blutverlustes sowie einer schnelleren Mobilisierung der Pati-

enten fiihrt.

Die Chirurgische Klinik nimmt an den Manahmen der externen Qualitdtssiche-
rung fiir Orthopéddie und Unfallchirurgie teil, Ergebnisse sind unter Punkt 4.1.1
aufgefiihrt.

Schwerpunkt 3: GefaB3chirurgie

In der GefdRRchirurgie werden Erkrankungen des arteriellen und vendsen GefdR3-
systems behandelt. Fiir die Diagnostik stehen unterschiedliche Gerdte zur Verfii-
gung. Hierzu zdhlt der Ultraschalldoppler, die farbcodierte Duplexsonographie
und die Angiographieanlage. GefdRRchirurgisch-rekonstruktive Eingriffe am arte-
riellen System werden beispielsweise bei Verkalkung der Schlagadern durchge-
fiithrt. Bei Krampfaderleiden bieten wir die klassischen chirurgischen Operations-
methoden an.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden 62 rekonstruktive Eingriffe am arteriellen Gefd3system ein-
schlieRlich PTA (Gefifaufdehnungen) und Stents vorgenommen.

Zur Chemotherapiebehandlung wurden 50 vendse Ports angelegt. Zudem wurden
25 Herzschrittmacher implantiert.

Qualitdtsmanagement

Die einzelnen Vorgehensweisen der gefdRchirurgischen Operationen sind in Stan-
dards und Leitlinien geregelt, welche kontinuierlich dem neuesten Stand der Me-
dizin angepasst werden.

Abteilungen fur Chirurgie E
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3.4 Abteilung fiir Chirurgie (Orthopadie und Unfallchirurgie)

im Krankenhaus Miltenberg

Leitung der Abteilung: Dr. Florian Herrmann

Herr Dr. Herrmann ist Facharzt fiir Chirurgie und Unfallchirurgie.

Von den in der Abteilung titigen Arztinnen und Arzten sind 80% Fachérzte.
Es besteht folgende Weiterbildungsermdchtigung: Chirurgie.

Die Abteilung bietet folgende ambulante Leistungen an:

Knie-, Schulter- und Sprunggelenksspiegelungen (Arthroskopie), Eingriffe an
kleineren Abszessen und Geschwiilsten (Schleimbeuteloperationen) sowie Metall-

entfernungen.

Die Chirurgische Klinik und Ambulanz ist zur Behandlung berufsgenossenschaft-
lich versicherter Personen bei Arbeits- und Wegeunfillen zugelassen.

Gesamt-Leistungszahlen der Abteilung:

Fallzahlen (DRG) 1.347
Operationen/interventionelle MaBnahmen (OPS Kapitel 5) 1.840
BehandlungsmaBnahmen insgesamt (OPS alle Kapitel) 2.810

Die folgenden Tabellen stellen die mengenmiRig wichtigsten Leistungen dar:

Die haufigsten Fallgruppen (DRG)

Rang DRG Text Fallzahl
1 124 Arthroskopie einschlieBlich Biopsie (Gelenkspiegelung mit 156
Gewebeprobe) oder andere Eingriffe an Kniegelenk, Ellenbogengelenk
und Unterarm

2 144 Endoprothesen-Implantation (Einsetzen eines kinstlichen Gelenks) 120
oder Wechseloperation am Kniegelenk

3 B8O Kopfverletzungen 74

148 Revision (Korrektur) oder Ersatz des Huftgelenkes ohne komplizierende 73

Diagnose, ohne Arthrodese (Gelenkversteifung), ohne komplexen
Eingriff, ohne duBerst schwere Begleiterkrankungen oder
Komplikationen

5 118 Eingriffe an Kniegelenk, Ellenbogengelenk und Unterarm 67
5 168 Nicht operativ behandelte Erkrankungen und Verletzungen im 67
Wirbelsaulenbereich
7 J65 Verletzung von Haut, Unterhaut und Mamma (weibliche Brust) 57
113 Eingriffe an Oberarmknochen, Schienbein, Wadenbein und 42
Sprunggelenk
9 130 Komplexe Eingriffe am Kniegelenk 37
10 120 Eingriffe am FuB 36




Die haufigsten Hauptdiagnosen

Rang ICD10 Text Fallzahl
1 M17 Gonarthrose (KniegelenksverschleiB3) 138
2 S83 Luxation (Verrenkung), Verstauchung und Zerrung des Kniegelenkes 106
und von Bandern des Kniegelenkes
3 M23 Binnenschadigung des Kniegelenkes 93
4 M16 Koxarthrose (HuftgelenksverschleiB) 88
5 582 Fraktur (Knochenbruch) des Unterschenkels 82
6 S06 Intrakranielle Verletzung (Verletzung von Organen innerhalb des 76
Schadels)
7 S72 Fraktur des Femurs (Oberschenkelknochenbruch) 71
8 S52 Fraktur (Knochenbruch) des Unterarmes 63
9 T84 Komplikationen durch orthopadische Endoprothesen (z. B. kiinstliche 44
Gelenke), Implantate oder Transplantate
10 S42 Fraktur (Knochenbruch) im Bereich der Schulter und des Oberarmes 40
Die haufigsten Prozeduren
Rang OPS301 Text Fallzahl
1 5-812 Arthroskopische (Gelenkspiegelungs-) Operation am Gelenkknorpel 414
und an den Menisken (Gelenkzwischenknorpeln)
2 5-822 Implantation einer Endoprothese am Kniegelenk (Einsetzen eines 122
kinstlichen Kniegelenkes)
3 5-820  Implantation einer Endoprothese am Huftgelenk (Einsetzen eines 114
kinstlichen Huftgelenkes)
4 5-790  Geschlossene Reposition (Wiedereinrichtung) einer Fraktur 95
(Knochenbruch) oder Epiphysenlosung (Ablésung des
Gelenkendes des Knochens) mit Osteosynthese (operative
Knochenbruchstabilisierung)
5 5-784 Knochentransplantation und -transposition (Verlagerung) 83
5 5-783 Entnahme eines Knochentransplantates 83
5-794  Offene Reposition (Wiedereinrichtung) einer Mehrfragment-Fraktur 74
(Knochenbruch) im Gelenkbereich eines langen Réhrenknochens mit
Osteosynthese (operative Knochenbruchstabilisierung)
8 5-813 Arthroskopische Refixation und Plastik (erneute Befestigung und 64
Wiederherstellungsoperation bei Gelenkspiegelung) am
Kapselbandapparat des Kniegelenkes
9 5-811 Arthroskopische Operation an der Synovialis (Operation an der 62
Gelenkhaut bei Gelenkspiegelung)
10 5-787 Entfernung von Osteosynthesematerial (Metallentfernung nach 59
Knochenbruchversorgung)
Die haufigsten ambulanten Leistungen
Rang EBM Text Fallzahl
1 31142  Endoskopischer Gelenkeingriff (Gelenkspiegelung, Zeitspanne von 16 bis 193
30 Minuten)
2 31132 Eingriff an Knochen und Gelenken (Zeitspanne von 16 bis 30 Minuten) 63
3 31143 Endoskopischer Gelenkeingriff (Gelenkspiegelung, Zeitspanne von 31 bis 53

45 Minuten)
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Rang EBM Text Fallzahl
4 31133 Eingriff an Knochen und Gelenken (Zeitspanne von 31 bis 45 Minuten) 37
5 31131 Eingriff an Knochen und Gelenken (Zeitspanne bis 15 Minuten) 25

Leistungsschwerpunkte der Abteilung

Orthopadische Chirurgie, Unfallchirurgie

Schwerpunkt der Chirurgischen Abteilung im Krankenhaus Miltenberg sind die
planbaren chirurgisch-orthopddischen Eingriffe.

Das Spektrum beinhaltet Hiift-, Knie- und Schultergelenksoperationen, bei denen
sowohl zementfTeie als auch zementierte Gelenkprothesen zum Einsatz kommen.
Arthroskopien (Gelenkspiegelungen) werden bei Schulter-, Ellbogen- und Sprung-
gelenksbeschwerden durchgefiihrt.

In der Unfallchirurgie kommen alle modernen operativen Knochenstabilisations-
verfahren zur Anwendung. Dariiber hinaus erméglicht ein OP-Mikroskop diffizile

Korrekturoperationen in der unfallbedingten plastischen Chirurgie.
Becken- und Vielfachverletzungen werden ebenfalls operativ versorgt.

Vor grofderen Operationen wird die praoperative Eigenblutspende in Kooperation
mit der Andsthesieabteilung angeboten, um aufler der routinemédRigen intraope-
rativen Blutriickgewinnung (Cell Saver) ein weiteres fremdblutsparendes Verfah-
ren einsetzen zu konnen. Die Anmeldung zur Eigenblutspende muss etwa acht
Wochen vor der geplanten Operation erfolgen.

Leistungszahlen

Im Jahr 2005 wurden 414 arthroskopische Operationen durchgefiihrt, davon wa-

ren 36 Kreuzbandoperationen.

Qualitadtsmanagement

Bei Kreuzbandverletzungen kommt im Krankenhaus Miltenberg ein endosko-
pisches Operationsverfahren zum Einsatz. Dabei wird das defekte Kreuzband ar-
throskopisch durch einen Teil der Semitendinosussehne ersetzt.

Der stationdre Aufenthalt beschriankt sich auf etwa drei Tage. Unter Anleitung
der Krankengymnasten wird die Mobilisierung an Gehstiitzen bereits einen Tag
nach der Operation eingetiibt. Die Hypex-Leitschiene wird schon in der Klinik an-

gepasst.

Die Chirurgische Klinik nimmt dariiber hinaus an den Mafnahmen der externen
Qualitétssicherung teil, die Ergebnisse werden unter Punkt 4.4.1 dargestellt.



3.5 Abteilung fiir Geriatrische Rehabilitation
Krankenhaus Erlenbach

Leitung der Abteilung: Dr. Wolfgang Baier

Von dem in der Abteilung titigen Pflegepersonal haben 70% die Fachweiterbil-
dung Rehabilitation erworben.

Gesamt-Leistungszahlen der Abteilung:

Fallzahlen 369
BehandlungsmaBnahmen insgesamt (OPS alle Kapitel) 19

Leistungsschwerpunkte der Abteilung

Schwerpunkt: Geriatrische Rehabilitationsabteilung

In der Geriatrischen Rehabilitationsabteilung werden {iberwiegend é&ltere Men-
schen behandelt. Beispielsweise Patienten nach einem Schlaganfall, oft mit Halb-
seitenldhmung und Sprachstérungen, Patienten nach einer schweren Operation
oder einem folgenschweren Sturz, die in ihrer Eigenstindigkeit eingeschriankt
und von Pflegebediirftigkeit bedroht sind. Diese Einschrankungen erstrecken sich
auf die Mobilitdt sowie die tdglichen Verrichtungen des Alltags, wie die Durchfiih-
rung der Korperpflege, Nahrungsaufnahme und Toilettengdnge. Hier setzt dann
eine geriatrische Rehabilitation an, um die Einschrdnkungen zu minimieren be-
ziehungsweise zu kompensieren. Vorhandene Stirken und Moglichkeiten werden
mit dem Ziel der groRtmoglichen Selbststandigkeit durch Training und Therapie
gefordert.

Das Leistungsspektrum der geriatrischen Abteilung umfasst:

B Wiederherstellung und Verbesserung gestorter
physiologischer (natiirlicher koérperlicher) Funktionen
B Wiedereingliederung des dlteren Menschen
in sein gewohntes soziales Umfeld
B Vermeidung oder Verringerung des Umfangs
einer Dauerpflegebediirftigkeit

B Mobilisierung der individuellen Reserven des einzelnen Patienten

Ein therapeutisches Team, das sich aus dem drztlichen Leiter, dem speziell ausge-
bildeten Fachpflegepersonal, den Krankengymnasten, Ergotherapeuten, Logopé-
den und Masseuren zusammensetzt, betreut die Patienten z