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Zum Team gehéren:

Internist - Endokrinologe/Diabetologe -
bariatrisch erfahrener Chirurg — Psychologe -
Erndhrungsberater — Erndhrungsmediziner
Physiotherapeut — Sporttherapeut

Unser Leistungsspektrum

Es erfolgt die Betreuung von Patienten mit Adipositas
nach einem interdisziplindren Konzept

Diagnostik der Erkrankung
des metabolischen Syndroms

Ausschluss endokrinologischer
Erkrankungen als Ursache von Adipositas

Leistungsdiagnostik zur Bestimmung
der physischen Belastungsfahigkeit

psychologische Exploration zum
Ausschluss von Essstérungen

Stellung der Indikation zur bariatrischen
Operation (Antrag an die Krankenkasse)

bariatrische Operationen
(Magenband, Schlauchmagen)

lebenslange Nachsorge postoperativ

Messung des Bauchfettanteils

Akademisches Lehrkrankenhaus

Angebot verschiedener Schulungsprogramme an derTechnischen Universitit Dresden  FT@ital « Dippoldiswalde
entsprechend des BMI mit drztlicher Begleitung

= BMI <30 Pravention des metabolischen AD I POSITAS_
Synd (10 Stunden G hulung)
Comowmosils. ~ ZENTRUM

(1 Jahr Gruppenschulung)

m BMI > 40 Adipositastherapie
(1 Jahr Gruppen- und Einzelschulungen)

Die Bewegungstherapie erfolgt in Kooperation
mit der Praxis fiir Physiotherapie B. Schnurr
in Dippoldiswalde.

Unsere diagnostischen Méglichkeiten

m Bestimmung des Grundumsatzes
»Futterverwertung® —
Indirekte Kalorimetrie

m Bestimmung der intra-
abdominellen Fettmasse —
dem Risikofaktor
fiir die Arteriosklerose

Adipositasbehandlung im Team

von Patient, Facharzten, Therapeuten
und Selbsthilfegruppe -

Kooperation macht sicher

m Kontrolle der Entwicklung
von Fett- und Muskelmasse
wahrend der Therapie

Verbundenes Unternehmen der

www.weisseritztal- [ RHON-KLINIKUM
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Korperfettanalysewaage




Unser Team Unser Team Unser Zentrum im Landkreis
im Krankenhaus Freital im Ambulanten Adipositaszentrum Sédchsische Schweiz-Osterzgebirge

PD Dr. med. habil. Matthias Weck Wir arbeiten gemeinsam

Facharzt fiir Innere Medizin Dr. rr}.ed. Petra Ott mit der Selbsthilfegruppe ,,Die-U-30-er
Diabetologe Ltd. Arztin Adipositaszentrum

Chefarzt Medizinische Klinik Il Facharztin fiir Innere Medizin Kontakt:

(Diabetologie/Diabetischer Fuf) Endokrinologie/Diabetologie Frau |. Wolfsteller,

Erndhrungsmediziner Erndhrungsmedizinerin T 0351 6490196

BDEM/DAEM BDEM/DAEM

Dr. med. Matthias Becker
Facharzt fiir Chirurgie
Chefarzt Klinik fiir Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Uwe Poprawa
Dipl.-Psychologe

Ly Hp. Freital-Hainsberg

Krankenhaus Freital
Biirgerstrafie 7 - 01705 Freital

Ilka Noack
Didtassistentin
Diabetesberaterin DDG

Peggy Kohler
\ Krankenschwester

Kontakt Kontakt Ambulantes Adipositaszentrum

Ambulantes Adipositaszentrum
Innere Medizin (Sekr.): & 0351 646-6341 o 03504 632-3555 (Terminvereinbarung) an der Tele-Portal-Klinik Dippoldiswalde
Chirurgie (Sekr.): T 0351 646-6303 Fax: 03504 632-5555 Rabenauer Strafie 9 - 01744 Dippoldiswalde
Diabetesberatung: E-Mail:
E-Mail: diabetesberatung@weisseritztal-kliniken.de adipositas-zentrum@weisseritztal-kliniken.de Verbundenes Untermehmen der

U2 RHON-KLINIKUM
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